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da una divoranie passione per il lihro in genere & per i temd di Sfona
della Medicing Veterinario




Faral entrare nell arca due animali di ogni specie,

uno maschio ¢ I'altro femmina, per conservarll in vila

insleme a te. Degli uceelll secondo la loro specie, ¢ dhed
glumenti di ogni specie, € di rettill: due entreranno con le nel
I'arca perché possano salvarsi.

L'episodio pud essere visto come
il primo di una lunga serie,
nella quale I'vomo, che
ha salvato gll animall,
¢ da questi a sua volta
salvato. L'operato di No&
stabilisce una sorta di credito
originario a favore della specie umana che gli animali
non mancano di onorare, salvando il corpo ma anche
I'anima di numerosi discendenti di Noé.
| corvi, ad esempio, salvano la vita a Elia, |l profeta ra-
pito In clelo in un turbine di fuoco, restauratore del-
'alleanza del Dio vivente, figura di Giovanni Battista.
Elia. dopo avere chiuso in nome di Dio Il clelo - dal
quale non scenderd né rugiada né ploggia per tre anni -
parte per orlente, nascondendos| presso Il torrente Ca-
rit. innanzi al Giordano; qui, secondo quanto ordinato
loro dal Signore (IRe 17, 6):

i corvi gli portavano del pane e delle carni la
mattina, ¢ parimenti del pane e delle carnl la sera; ¢ Elia
heveva al torrente.

Elia. si diceva. verra trasportato In cielo dal fuoco (1 Mac 2, 58 e Eccll
48, 9); e dal fuoco religioso era consumato, Diceva di s& “lo sono ricolmo di

uno zelo geloso per Jahve Sabaoth™

Assai diversa & la situazione spirifuale di Giona quando 1l grande pesce, normalmente chiamato balena, lo in-
ghiotte, Giona sta fuggendo da Dio, come egll stesso racconta nel hrevissimo libra profetico contenuto nelia
Bibbia. Dio aveva parlato a Giobbe: “Alzati e vai a Ninive, citta grande, e I predica, perché |l frastuono della
sua malvagita & salito fino a me". Glona non ha cuore per obbedire al comando e fugge a Joppe, dove sl imbar-
ca per Tharsis, per nascondersi dal volto del Signore Ma | suol progetti di fuga non riescono: una forte tempe-
sta 5| scatena e | marinai capiscono che Giona  la causa di quella terriblie procella che sta per distruggere la
nave.

Lo stesso Giona, allora, dice al marinai; “Prendetemi e geltateml in mare ¢ il mare si acquieterd; perche |0 50
che per causa mia vi ha assaliti questa tempesta”. Messo Glona In mare, la furia delle acque si plact. Tra | lut-
t (Glona Z):

il Signore aveva preparalo un gran pesce affinché questo ingolasse Giona; e Giona resto nel ventre del pe
sce tre giorni e tre nottl. E dal venire del pesce
Giona ricorse al Signore Do suo.

E Giona. allora, eleva una preghiera, con penti-
menta e fede nella salvezza; terminando la sua
arazione dice; “Coloro che inutilmente rispetta-
no le vanitd, abbandonano la loro misericordia
Ma io ti offrird in sacrificlo la voce di lode; ren-
derds al Signore tuttl | votl fattl per la mla silva-
zlone”

E. dice il testo biblico, “il Signore comandd al pe-
sce, e |l pesce vomitd Glona alla riva”

La cosiddetta balena & stata l'estremo fisico del-
la discesa abissale di Giona, simbolo della sua
caduta morale; ma dal fondo oscuro, dal ventre
di un pesce che nuota nel bulo del marl, Glona
ha saputo guardare finalmente Dio. Il gran pesce
che I'ha inghlottito & stato anche strumento per
|a salvezza della sua anima
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ANDREA ALFONSO VACHETTA 8161933 7

fondatore dell’Istituto di Chirurgia Veteri naria di Pisa,
pioniere dell’oculistica veterinaria

L:. Chirurgia Veterinaria Italiana ha una stona gloriosa, ricca di forti personalit di levatura internazionale: Vuchetta &
uno di questi grandi, Nasce o Lequio Tanaro {1846) da padre zooiatra, che gli trasmetie Ia passione, si lwures giovanis-
simo a Torino con Maestri come Perosino, Bassi ed Ercolani, B’ subito assistente del Bassi e pot di Brambilla, cui sue-
cede nell'insegnamento chirurgico in un periodo aureo della Scuola Veterinaria di Milano, dove ["ampio mateniale clini-
co gl consente di accumulare gran copia di osservazioni pratiche ¢ di elaborare un suo metodo originale di lavoro
Chiamato alla Scuola di Pisa nel 1871, con 'entusiasmo giovanile che lo accompagnera fino alla pensione, si dedica
alla costruzione dell’Istituto di Chirurgia di questa Facoltd, ancora praticamente inesistente al momento del suo armva,
In breve |"Istituto sara dotato delle attrezzature pid importants per il tempo, fra le quali per primo in Italia, un efficiente
apparecchio radiografico, il supporto diagnostico piil avanzato per quei tempi...

Convinto dell’importanza fondamentale delle basi scientifiche propedeutiche, ai fini di una efficace azione climica,
diede grande rilievo all’anatomia, fisiologia, patologia generale e speciale chirurgica, mentre sviluppd fra le matenic di
specializzazione |'oftalmoiatria veterinaria, sulla quale lascid anche un fondamentale trattato comparso in diverse edi-
zioni. Poliglotta e di cultura enciclopedica, divenne anche medico umano molto apprezzato, ma si astenne dall’esercita-
re per dedicare tutte le sue energie allo sviluppo della chirurgia veterinaria.

Vachetta fu soprattutio un Chinirgo, diagnosta ed operatore efficientissimo, ma altrest sostenitore del rigore del metodo
di indagine clinica. Come er normale per | tempi, i suoi campi di interesse spaziavano in tuie le discipline attinenti
alla professione; aveva ben chiaro come il Clinico Veterinario non deve giungere come un COFPo ESITANCO nell"alleva-
menito, ma ne deve conoscere le componenti zootecniche e gestionali. Per ottenere il massimo dell’efficienza, realizzo a
Pisa un servizio di clinica didattica ambulante, in modo da fornire agh studenti una preparazione non limitata alle basi
teariche ma incentrata sulla realth dei problemi dell"allevamento

Generoso patriota, all'inizio defla Grande Guerra, nonostante |"eth avanzata si arruold volontario e prestd la sua of *ra
di valente chirurgo negli Ospedali Riuniti di Pisa per tutla

la durata del conflitto.

Proprietario della rivista “Il Nuovo Ercolani”, la onentd

sopratiutto al servizio dei Veterinari Pratici, con la pub-

blicazione di lavori originali ¢ recensioni mirate alla

“educazione veterinaria permanente”.

Vachetta fu un pioniere dell'oculistica
veferinaria

30 PRAXES VET VOL XXVL M. 4720
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&l spaziano o it i
ampi della medicina
velerninana, con pred
lezione per i temi di
interesse chirurgico
Spicca tra i trattati
guello pionieristico
sull"Oftalmologia
Veterinana, quello di
Chirurgia Speciale
Veterinaria ¢ le 50
lezioni di patologia
speciale chirurgica.
Col suo impegno e col
numerosi allievi (ira
cui Felice Cinotti ed
Arturo Galli), diede
fama e lustro non solo
nazionale alla Scuola
Chirurgica Veterinaria
Pisana
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INARIA

Vachenia era anche
un valemte chirurgo
umano, ¢ mise a
disposizion: la sua
competenza
arrunlandos)
vilontario duranie
la Grande Guerra
ed operando negli
(hspedali Riuniti
di Pisa per tulta
la durata

delln siessa
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L' Istituto di Chirurgin Veterinaria dell"Universita di
Pisa fu il primo in Ialia ad essere dotato di una
efficients apparecchiotura radiologica

Fra le pubblicagiom del Vacheita 'I.pi'{'t‘:i
per originalita if trattaio in pia edizioni
ifi (¥ftalmologia Veterinaria
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ENNIO SEREN (1906-1984):
la Clinica Medica Universitaria
apre alla emergente Buiatria

ageio ®
ggl/,

Cllniuu Medico Veterinario, esponen-
te di spicco del prestigioso mondo  acca-
demico, di cui pure acutamente avverie
problemi ¢ limiti, apeno ai fermenti pit
innovativi della metd del secolo scorso,
aperto al mondo della Zootecnla ¢ della
Veterinaria pratica, Ennio Seren si staglia
come un Personaggio forte della
Veterinaria Italiana, che ha illustrato in
maniera originale il passaggio dalla clinica
del cavallo a quella del bovino e dei picco-
li animali, ¢ in particolare gli “anni d’oro™
della buiatria clinica.

MNato & Ponso ( Padova ) nel 1906 ¢
laureato a Bologna nel 1928, dopo una
breve esperienza come velerinario
comunale percorrery tutte le tappe clas-
siche della carriera accademica, da
Bologna a Camerino, da Perugia a
Torino, per giungere infine alla direzio-
ne della Clinica Medica Veterinana
milanese; 8 Milano la sus avveniura
scientifica ed umana si concludera nel
1984,

Conoscitore della pid avanzata realta
internazionale (era stato anche ad
Hannover con Gitze) sentiva profonda-
mente |'importanza centrale del bovino
¢ & era attivato, pur tra difficolta e
inCOMPpPrensioni, per ponare quesio ani-
male al centro dell’attenzione nella
ricerca ¢ nelln didattica. Titolare della
Clinica Medics Veterinaria in Torino,
attivh 1"ambulatorio

o ¢ Veterinaria Story « il person
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didattico di Stupinigi, dove venivano ricoverati | Pl A rel "_"_'J:--"-*"I"‘ T
bovini delle numerose aziende collegate alla tenuta i i
della Palazzina di Caccia; 1'ambulatorio em rego TERAVLIS
larmente frequentato dagli Studenti della Facolis di MANUALE D) TERAPS HH"U“L‘ Drnutﬂﬂ-“"‘"
Via Nizza. Avvertita |'imponanza centrale della et L '-li'lf:m“nf: cLINICA i
fisiopatologia degli stomaci nei ruminanti, i L
nell’Istituto di Clinica Medica di Milano, pur L RS e :
dedicando 'attenzione a tatte le specie, anche con " ineaeg e & W
1a modemizzazione del reparto clinico per piccoli -

animali, avvid un gruppo di lavore, che disponeva

di animali con fistola ruminale e di un laboratorio

dedicato allo studio del rumine. 11 suo impegno in

questo settore portd fra ["alro alla pubblicarione

dell'opera “Malattie degli stomaci del bovino”, ek UL PP Jolnananss
in due volumi, di cui il primo sulla fisiologia e il =i ik

secondo sulla patologia e clinica, diventata un

o A A ﬂ::[:u“*:f:l:f_'::; ':;;:‘:' ™ libri pubblicat rispecchiano gli interessi forti del Clinico Ennio
ik, spiraiore ¢ favtore della ol E | Seren: la clinica ¢ la terapia di tutte le specie animali, la fisiopatolo-
B0, Shpis ore della nascita, NeL oy degli stomaci dei bavini

.‘l.“-"'--
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N
A Stupinigi presso la famosa Palazzina di caccia, gl appartenuta alla Casa reale,
seren organizzd pionieristicamente un ambulatorio didatiico, il primo del genere
in ltalia, dove i bovini della tenuta dell'Ordine Mauriziano venivano
curafi ¢ gli Studenti dalla Facoltd di Veterinaria di Vig Nizza si
| recavano regolarmente. Precorse dungue il moderno Ospedale
Veterinario Universitario, in un momento particolarmente
difficile, ma anche favorevole per la clinica
individuale del bovino, !

non senia
difficolta, ad
un gruppo di
favaro &
ricerca parti-
calarmente
prientalo alla
fisiologia ¢ ?i'
patologia dei
prestomaci.

1968, della S1B, la pnima
societd nazionale di Buiama
subito affiliata alla Societa
Mondiale, ne fu anche 1'indi-
scusso Presidente per i primi
gei anni di vita, A Ennio
Seren va ascritto fra gli alim i
merito dell apertura universi-
taria al Veterinario Pratico ed
ai problemi guotidiani da
questo affrontati, problemi in X
veloce evoluzione negli “anm | N
d*oro™ della veterinaria clini- 5 -
ca. Al proposito, nell’ambite della sua

ampia produzione scientifica, ebberoun )
largo successo, non effimero, anche J# L
opere dedicate alla terapia, come il J§
volume Sulfamidici ¢ Antibiotici, in
collsborazione con G. Mantovani

ed i due volumi di Terapia Clinica
Veterinaria ( il secondo pure in <ol-
laborazione con Mantovani) pre-

ziosi per molti Clinici, di campo ¢

non solo. Amate dagli studenti ¢
apprezzato dai Veterinari, Seren fu

un punto di nferimenio  per tutti
ecolore che sentivano la Medicing
Veterinaria come scelta consapevo-

le |!| vilan € COmE VEra 'ITii"-\'-II;IIh‘.,'
professionale

PRAXIS VET, ¥OL XXV, N V0% 4|
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Figura
carismatica
di Clinico
Veterinario,
Ennio Seren
laseia un’im-

. pronta inde-

lebile nella
Veterinaria
scientifica ¢
pratica della
meid del 1900
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Notizie sulla storia della Medicina Veterinaria

La rivista “Praxis Veterinaria Ammali da compagnia™ ha pubblicato negh ultimi anni notizie sulla
“VETESTORY™, nel leggere le quali abbiamo rivissuto epoche immemorabili.

Dalle notizie su animali ¢ Veterinaria nell’antico Egitto ¢ sul ruolo degli animali nell’antica civilta
dell’India al codice Hammurabi con le prime tracce del Medico Veterinario, ad Aristotele come
fondatore della biologia, della zoologia e dell”anatomia comparata ¢ poi ai suol molteplici contributi
nel campo della medicinag Veterninaria; ad Ippocrate,il vero fondatore della scienza medica che,
acquisendo da osservazion empiriche, pose le basi degli studi van per I'evoluzione della materia.
Seguirono "esempio, amphandone la conoscenza e cercando idonei rimedi per le patologie
dell’epoca, tanti altri studiosi tra i quali Galeno, che creo le cosi dette “ricette galeniche™ usate
tuttora in determinati casi , ¢ fu fondatore della base sperimentale dell”anatomia comparata.

La storia della vaccinologia umana ¢ veterinaria con la stracrdinania vittonia di malattie come la
Poliomielite e |'eliminazione del vaiolo in campo umano € I'eliminazione della Peste bovina in
campo veterinario. Nacquero scuole ¢ tra le pid importanti ricordiamo la “scuola Salemitana™ che
gettd principi terapeuticl e chirurgici. Essa fu la prima istituzione medica europea all'inizio del
medioevo, antesignana della moderna Universita

Con il passare del tempo nacque quindi la ricerca e 'evoluzione consenti la conoscenza delle
origini eziologiche delle malattie, sia batteriche che virali, | metodi diagnostici con lo studio della
“semetotica”, inculcata nella mente di generazioni di veterinan dai maestri Messieri e Seren, per il
raggiungimento della diagnosi con 'analisi completa dei sintomi delle varie malattie. Tali metodi
ogin, forse, spesso vengono sorvolati durante |'esame clinico, avendo a disposizione esami di
laboratono coadiuvanti alla conclusione diagnostica,

A tutti i nostn “maestri” rivolgiamo il nostro sentito ringraziamento inchinandoci alla loro memona.

Con la speranza di aver fatto un’utile segnalazione per tutti i nostri colleghi, si rivolge un sentito
ringraziamento al Presidente dell’Ordine dei veterinari della provincia di Rieti per I"accoglimento
del presente lavoro, della divulgazione dello stesso, utile alle nuove generaziom della nostra
affascinante professione.

Buon lavoro

4’:{' 4 = prr g
0 ¢ ““'%—L‘ Colasanti Dr. Nicola

Eg Santoprete Dr. Luig

Rieti, Lh- 10-2D 134

51 allegano fotocopie delle pagine relative alla VETESTORY pubblicate alla nivista PRAXIS
Veterinarie — Animali da compagnia.
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ANIMALI E VETERINARIA NELL’ANTICO EGITTO

I1 parte e fine - La grande fama della Medicina egizia - Veterinari pubblici, ispettori delle

carni nei sacrifici rituali, e veterinari privati per le cure degli animali malati.
Argomenti di veterinaria nel papiro di Kahun (1900 a.C., XII dinastia).

Medicina ¢ Veterinaria

Durante 1'Antico Regno, verso il
2600 a.C., visse Imhotep, un grande
personaggio, sacerdote-architetio-
medico, disegnalore ¢ progetiisia
della pnma piramide, denominata di
Sakkara destinata a tomba del re
Zozer (Diozer), di cui Imhotep era il
consulente. Imhotep fu |iniziatore
fra |"altro delle pratiche di imbalsa-
mazione, che tanta parte ebbero nella
successiva storin dell’Egitto; scopo
dell'imbalsamazione doveva essere
guello di conservare il corpo e lo spi-
rito (1'anima) del Faraone nelle pira-
mudi. I fatto che a diverse specie ani-
mali fosse stats riservaia la stessa
pratica della mummificazione & indi-
cativo dell’alta considerazione attri-
buita agli stessi nelle culure della
Civilid cosiddetta Nilolica sussegui-
tesi mel tempo...

La tradizione considera Imhotep
anche fondatore della scienza medica
egizia al punto che, in epoca pid
tarda, verra divinizzato come dio della Meadicina e duran-
te il periodo tolemaico associato al dio greco Asclepio.
La Medicina egizia si sviluppd conlemporancamente
{parallelamente?) a quella mesopotamica; secondo
Omero...I"Egitto & il Pacse dei medici pid sapienti della
Terra, seconde Erodoto, sempre in Egitto: «Ciascun
medico ¢ medioo i wna sola malaffia, of sono

La dea Hathor, la ‘vacca dal manto siel-
lato', la dea delle donne, era la xign:
dell’amore ¢ della danza, il corrispettivo
egizio di Venere,

A cun & Giovanai Sall e-man - g saliicentmstadivetennano i
Mustrersoms & Rensto Vierml e-siabl reorvermidiaisoe 2

Imhotep, sacerdote-architette ¢ medico (circa
2600 a.C.), progettista della piramide di
Sakkara, destinate a tomba del re Gioser, ini-
riatore delle tecniche di imbalsamazione e fon-
datore della scienza medica e velerinaria egizia,
venne divinizzate in epoca tolemaica e associa-
io al dio greco Asclepio,

medict degli pcchi, della texia, dei denti, delle malaitie
del ventre. . » Perucolarmenie 31'|Iuppu1i ETEAD 1 ooncettl
relativi alla medicina preventiva € all'igiene. Erano smn
messi a punto dei metodi di trattamento delle ferite, in
particolare per controllame ¢ prevenime ia putrefazione
Era conosciuto 1"impiego del miele applicato sulle ferite
mediante garze, un trattamento di cui in temp recenti &
stato dimostrato il potere batteriostatico. Veniva impiega-
to il canterio e anche particolarn nasiri per manlenere rav-
vicinati i bordi delle ferite. Erano conosciute la pratics del
salasso, variamente applicato, nonché quella del clistere.
Il medico generico (semu) doveva sapere di tutto e anche
di Veterinaria, trattata negli stessi libri di Medicina
Esisteva, peraltro, la distinzione tra medici delfl’'uvomo ¢
meedici dell”animale. Questi ultimi, cioé i velerinari, erano
gerarchizzati con attenzione: Veterinario del Faraone.
Veterinario semplice, Capo veterinario, Ispettore veteri-
nario. Secondo Erodoto 1'Ispettore velerinano procedeva
& una minuziosa visita anfe morfem del bovino da macel-
lare, seguita dall’apposizione di un complicato sigilio
(bollo), impresso in una fasciatura spalmata di creta atior
no alle coma: senza di questo i sacerdoli non polevano
procedere alla macellazione, pena la morte (). Per quan-
to riguarda la pratica clinica, diverse operazioni. ad esem
pio sulle coma, ma anche la castrazione dei tori 0 1'assi-
stenza ostetrica alle bevine, probabilmente ad opera di
empirici, emergono da primitive raffigurazioni incise su
pistra

| veterinan sono ricordati soprafutio per le lunziom

_ e et
e KXY |, Y
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pil elevate, anche in relazione all’igiene generale
e dellas macellazione in funzione dei sacrifici, non-
ché della medicina preventiva. L'ispezione delle
carmi, al pan delle norme di ijpene generale em
maolto rigorosa e per certi versi precorritrice (igie-
ne dei local, lavaggio ripetuto delle mani etc.), Gli
antichi Egizi controllavano nei dettagli le opera-
zioni di macellazione, che sono descritte con pre-
cisione in diversi documenti iconografici e, rami-
te | Vieterinari incaricati, procedevano poi a una
sccurala visita ispettiva, con una particolare atien-
zione alle caratteristiche (visive, olfattive) del san-
gue ¢ degli organi interni.

Il documento egizio pili antico che parla di
Medicina Veterinaria & il papiro di Kahun, che
nisalirebbe attorno al 1900 a.C. Cosl chiamato dal-
I"omonima cittd di Kahun, dove venne nitrovato, il
papiro, che ha dunque un'etd di circa 4000 anni,
scrifto in caraiteri geroglifici. ¢ oggi conservato
presso |"University College di Londra, & piuttosto
danneggiato, ma ci fornisce preziose informazioni
sia mediche sia veten-
nane. A guesto peno-
do infani si fa nsalire
il passaggio dalla
medicina ' magica/ri-
tuale atraverso la fase
delle pratiche empin-
che alla successiva
medicina razionale.
Olire a un trattato di
ginecologia umana il
papiro conliene la
descrizione sistemati-
ca i afcune malaine
degli pnimali con
titolo, sintomi, consi-  Monta del toro ¢ ostetricia bovina nella zootecnia egizia: dei primordi viene confermata la cen-
gl di tranamento, dralita della cura della riproduzione nell’allevamento animale,

decorso, prognosi,

ulteriori visite... Visi

descrive in particolare una gastroenterite da vermi
in un toro, una patologia ostruttiva intestinale, rat-
tata con il nicorso all'esplorazione rettale, pot
seguita dall”estrazione di materisle similpurulento,
e anche il caso clinico di una bovina con scgni este-
riori della febbre, occhi infiemmati, difficolth
respiratona, caso rifecbile verosimilmente a febbre
catarrale maligna o a peste bovina, curata prima
con impacchi di acqua fredda, evidentemente per
abbassare la temperatura, indi altemati con acqua
calda e fredda, seguiti infine da fumigazioni
ambientali e dal salasso al naso e alla coda; nello
stesso papire sono citale alcone patologie ocular
del cane, ma anche dei pesci e degli vecelli (nella
vicina civild della Mesopotamia, risale al 1750
a.C., dungue a epoca di poco successiva, il Codice
di Hammurabi, altro famosissimo documento inci-
50 su una stele, dove la Veterinaria & trattata, perd
con particolare riferimento a una primitiva medici-
na veterinaria legale...). Il papirc di Kahun & sicu-
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Nel corso delle complesse cerimonie funmebri, oltre alle pratiche di
imbalsamazione, erano previste macellazions rituali e 'offerta al defun-
to di carni ed altri alimenti. I partecipanti alla cerimonia prendevano
parte al banchetto funebre.

2
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L'orice gazzella , uﬂngl africana di grossa taglia, faceva parte degli

animali

L

utilizzan dagli . In questo caso si tratta della macellazio-
nie wﬂ'ﬁr. di un orice, “officiata” dal veterinario

pd&&nmpnﬁ:mdgmmm'

per trapanazions
Anche Ip strumentario era molty diversificato

ramente il pil importante documento giunto a
noi con precisi nferimenti all”antica veterina-
ria egizia; alire informazion: sono fomite
soprattuito dalle numerose raffiguranoni su
pietra e nelle imponenti costruzioni funerane
(le piramidi) che rendono unica la raffinata
civilth nilotica.

Bibliografia ¢ fonti delle immagini

* Chiodi, V. (1957} Swra della Veterinana
Editore Farmitalia

* Dunlop R. & Williams DJ. (1996)Veternary
medicine. An illustrated history. Moshy ed

* Grimal N. (2004) L'Antico Egitto. Collans &
Swria Universale. Ed. Corriere della Ser

* La Storia dell' Ane. Le prime civildh (2006). Ed
Elecia

* Tosi M. & Magi G Vita quotidiana al tempo dei
Farsoni. Bonechi editore Firenze

* Zulion M. (2004) [I Veterinuno nell’ Antica
Civilth Nilotica - da Argomenti, 3, pp. 3640

* Ampia consultazione sul Web

* Museo Egirio di Torino.
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VETERINARIA E RUOLO DEGLI ANIMALI NELL'ANTICA CIVILTA DELL'INDIA
La sacralizzazione della vacea - Radici antiche della medicina indiana - La teoria dei 5 elementi ¢ dei 3 Doxa.
Nessuna distinzione fra pazienti umani ed animali, parificati come valore ¢ digniti nella medicing indiana antica, !
medico Caraka e il chirurgo Sushruta - Il parte

Sacralizzazione della vacca
L' mnduismo considera la vacca un anima-
le sacro ¢ vieta aghi indi la mocellazione
det bovini e |"assunzione della loro came.
Generalmente si attribuisce la sacralith
della vacea al suo ruolo nella culur vedi-
¢a e al diffuso principio della non violen-
za (shimsa). Nella realtd concreta |"im-
del bovino sarebbe legata al
valore delle sue produzioni {lane, lavoro,
sterco) negli stati indian storici, nonché
al suo valore di simbolo nel contrasto al
Buddismo e all Tslam. Tl rispetio millena-
ro per la vacca ha avulo come esito che,
oggi, in India, sul 3% della superficie
totale della terra, vivono circa 237 milio-
i i bovim, (a fronte di in pammonio
mondiale di circa 1,300,000 bovim)

B ?:.4 4.:.'

Alcuni studiosi hanno proposto un fonda- ! hpq.m erd armenfcaments lﬁmﬁ: uﬂm qrii'qh come fonte di
mento ecologico per spiegare be origini forsa mofrice aella lovorazione dei trasporto dei prodotti agricoli,
della sacralizzazione della vacca in India: lll#i@ mwﬂmﬂ {per calpestia).

qui bovini ¢ uomo da sempre coesistono

simbicticamente, dato che bue e vacca

forniscono servizi cruciali per la popolazione rurale: energia
moirice e prodotii laitieni & una notevole quantith di (prezio-
s0) letame, impregato come fertilizzante, come matenale da
costruzione e, una volin essicenin, anche come combustibile

Quando infine | bovini vengone 2 morte, Non Vengono
distrutti come rifiuti, ma i fuor casta li scotennano & ne man-
giano |a came, Il goshala & un ricovero animale che provve-
de nfugio per | bovini vecchi che non servono pill; molti gos-
hala funzionano ancora oggi come piccole unitd per fa produ-

zione di latie, e sono Wltora sussichati da istnizioni caritat-

ve/assistenziali nell'ambito del programma indil per i senza
casa ¢ nello spirito della non violenza.

Probabilmente non & casuale il fatto che le prime notizie regr-

A cura di Clovanni Sall g-saii gsalbibcentrosmdiveterinarso i
Whustrazion & Renalo Vermii, E-MalL: renveembidinleoe i

strife relative & goshala risalgano al 12° secolo dopo Cristo

Infatti le incursioni musulmane m India, cominciate nell'un-
dicesimo secolo (i musulmani mangisvano la came bovina e
facevano sacrifici coi bovini siessi) indussero una sorta di rea-
rione identitaria deghi indiani, che contribul ulienomente alla
sucralizzazione della vacca, Alcuni leader musulman mode-
rati fecero degh sforzi per sedare |'ansieth degli indu ¢ creare
condizionl di coesistenza pacifica fra ghi uni e gh altri. Babar
(1526-1530) avrebbe decretato illegale la macellazione dei
bovini & Akbar {1555-1606) il pimo dei 4 grandi tmperaton
Moghul sotto 'influenza dei monaci jainisti giunse a dichia

rame illegale la macellazione, Ma in tempi successivi il con-
flito fra ndu ¢ musulmani divampd di nuove. La pnincipale
opposizione venne da Shivaji (1627-1680) il quale nvendicd

Lo sigrcoe bovino,
che nella moderna
roofecnia imtensiva
boving costifuixee
spesso un proble-
ma & inguinasen-
o amibveniale,
nell"eoonomia
agricola indiana
imegrata ena W
preziosg rigorsa;
Jfresco come mualia
da costruzione,
essicealo come
combustibile dome-
siico, da letame
maluro per la con-
cimaziong arric-
chente del ferreni.
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Quiesto & il simbolo df ahimsa cioé la “non vio-
lenza”, impovtante precetto dell'induismo, del

¢ del buddivmo, gia citato in testi vodi-
ci del IX sec. AL, Precetto tutiora visale nelle

i, ¢ stato anche la base del
movimento politico che ha portato I'India ad
affrancarsi dud dominio ingleve.

i suo impegno a salvare la secralith della wacca e i
Bramanesimo dai musulmani. Ls vacca divenne pertanto
anche un simbolo del potere braminaco

11 Mahatma Gandhi ( 1369- 1948 ) che giocd un ruolo essenzia-
le nel promuovere con li pon viclenza |'indipendenza
dell'India, spiegava cosl |'importanza della vacca per |'India
e gli indiam: «la reale exsenga dell'induizme sia nella pro-
tezione della vaccn, persomificagions del momdo pre-
umano, forte di ricchezza, base dell’agricoltura, madre
del popolow (da Dunlop).

Radici antiche della medicina indiana

T Veda, antichissima raccolta di testi sacri det popoli anii
che imvasero, intomo &l XX secolo aC., ['India senen-
trionale, sono i fondament della civilth religiosa vedica, &
riferimenti di base per le dottrine ¢ credenze religiose che
caratterizzano I'Induismo. Vi s trovano le radici della
medicima indiana, una medicina di tipo olistico, come quel-
la cinese. 1 termine sanscrito Veda indica il “sapere”, la
“conoscenza”, piil tardivamente comparira il termine Vaidya
per definire la figura del medico. Tra le patologie nconosciu-
te vi era |a takoma, una febbre che companiva all’amivo dei
mcnsond, verosimilmente la malana, & lo yasma o consungio-
ne, riferibile alla tbercolosi. L'approccio curativo includeva
trattamenti @ base di erbe e di minerali. L'aglio era considera-
to un promotore di salute. La Rauwolfia serpentina (in india-
no “radice di serpenie™) veniva usata per il tatamenio det
disturbi psichiatrici ¢ dell"ipenensione: un estratto modemo &
la reserping, usaio come branguillante, Mmsmm::} -
antiipertensivo. La canapa indiena era impicgata per indur-
re uno stalo & france simik: all’anestesia prima degli imter-

1 TRE DOSHA

'l ur-r
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efere ¢ ana

anm&;wmhihmindnrhwm“
costituendi I'Universo (¢lere, ania, fuoce, acqua, terra), che inte-
r@mmﬂdﬁhﬂnﬁiwfﬂmh} dletti, in San-
scrifo, Vaio, Pitta ¢ Kapha.

acgua ¢ berra
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venti chirurgici. La Berberis ariziar veniva imgeegata per
coniroflare la diarrea: 1l suo principio attivo, berbening, ha
chmostrato di essere attivo nel ndurre Lo perdita di fhoidi cau-
sata dal colera o dall ‘inferione d&i Escherichia coli wossinoge-
nico. L'etnomedicing indizna, so base lagamenie botanica,
era applicabile sia alla Veterinana sia alla Medicina umana

Il periodo classico della scuola medica indiana

€ la tevria dei 3 doxa

Dal folclore primitivo della matena medica e dells mitologia

e erudizione vedica sacerdotale, emerse poi graduaimente una

medicing sempre pilt “spenimentale”. 1l pensiero medico

indiano sviluppd |2 iona dei 5 elementi (etere, aria, acqua,
teire e fuoco) e dei 3 umorn (doxa). Vata, Pima. e Kapha

s0no i tre doxa; quando tnt tre sono in equilibno 1'uomo
b o |'animale sono in condizion di salue. In caso contra-

B , 1io, 51 giunge ad uno squilibrio nei sefte compartiment

serpeniing

organici (chila, sangue, musoodo, grasso, ossa, mudollo e
seme) ed alla comparsa dei sintormu i malattia

Appare npeiutamente evidente che la medicna indiana anti-
ca non fa distinzione fra pazenti uman) ¢d amamali, essendo
le differenze fra gl uomini e ghi animali solo esterion e dun-
que gli uru panifican aghi alin come valore e dignith. Cosi ad
esempio la regina di Ceylon, la Begum Buddhadasa, TV sec
aC. disponeva di medici che curavano, a un tempo, cavalll,
soldati & elefanii.

Leredith tradinonale delle ongini mediche mdiane venne
racoola in un tranain redatio in sanscoio ad opera del legeen
dano medico Caraka, atomo al primo sécolo dopo Crisio,
Caraka & altresi noordato come autore di un testo m versi sulla
cura degli animali.

0 su0 trattato & una raccolta di materia medica fMlosofica. Le
olto parti in cusi il trattato si divide corm all"approc-
cio medico modemo, con esclusions della matena chirurgi-
ca: principt di anatomia, fisiologia, patologia, medicina, dia-
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Personagplo celebre dell'antica medicing indiana

f“ﬁ' fﬂ:l_nl:u ‘t}ﬂm mﬂ!ﬂnf
tcm o p,-pnmm ¥uio fraf-
mm generale, venne

i'ed'm'nulnu'ﬂ#u Cﬂuhimhfmrdlhn
fexto hwﬁcrhm; fegli amimali Come
Fppncm, Eﬂﬂhmrnumﬂnrﬂh

gnosi & prognosi, € terapia
Caraka mise a fuoco otto maggio-
ri categorie patologiche: febbre,
diarres, idropisia (edemi), con-
sunzione, tumon, ascessl, lehbm,
e malattie della pelle. La materia
medica di Caraka clenca centi-
naia di prodotti & base di erbe,
moltd preparati minerals, ¢ 177
proiott di origine animale. Tra
guesti ultimi essa comprende, per
esemplificare, come  prodoiti per
uso estemo o mteme, le fec di
serpente, o uova di diversi uceelli
o rettili, sangue, escrementi ¢ urine di tutt gl erbivon addo-
mesticati, come pure il loro Lutte, la came e 1l grasso, la cera ¢
il migle d’am

Carata, inolire, nmarcava che per giungere alla qualifica di
viudya o medico 51 Presuppone un processo di rinascita spiri-
twale ¢ un giuramento etiwoo di miziazions, sul fipo d
Ippocrate.

L'India raggiunse un'alta rputszione nella chirurgia dopo
che il leggendanio Sushruta di Benares sul fume Gange,
milio probabilmente nel TV secole a.C., pubblich un traitato
specifico mentre ¢ra medico (i corte, presso i re Cupta. 11 tral-
tato di Sushyuia fu il primo a pariare di chirurgia nel dettaghion
desirisse oltre 120 siumeni ¢ diverse procedure chirungiche:
amputazioni, litotomia, chirorgia addominale, assieme o
un'ampia sene di tecniche di indagine, drenaggi, estrazion: o
suture. Famoso divenne anche per Ia sua originale copertura
delly chirurgia plastica con rapiant di lembi di cute, nnopla-
stica medianie reimpianio del nas ampuaio (come punizio-
ne in seguito ad adultenio ) la ricostruzione di orecchie e di
dita danngggiate severamentis, Anche molie lecniche di ben-
daggio venners poi descnite, applicate a1 diversi organi dan-
negeiati. Sushrutn disunse il diabete su base genetica da

guello su base dietetica, Descrisse la malana, antnbuita alle

zanzare, [ peste nwonosciula perché accompagnata dalla
mortalith det topi, e infine anche il vaiolo crisse 760

piante medicinali nonché diverse medicazioni esteme
L'impegno della chirurgia indiana, umana & veterinaria,
riguardava anche la nmozione delle frecee e delle punte
di frecce sia dai cavalli sia dai guerrien. Anche @ morsi di
serpente erand molio frequents n India, grande Pagse
dei cobra: al proposite venne sviluppata una terapii
logica: applicazione di un lacsio a monte, succhiumen-

to della fenta e successiva npplicazione di braci di cai-
bone roventi sulla ferita. Per esaltame |efficacia venivano
recitate preghiere [mantras) a invocire | assistenza degh del
Nel Sud dell’ Asia ogmi annd muoiono ancora oggl olire
10,060} persone & un gran nuwmero, imprecisato, di anima-
li a seguito del morso dei serpenti.

"
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Limpressionante la capacith th spiega-
te in profondith gli effeiti dell’am-
biente fisico e paicologco sulle con-
dizioni normalt o patologiche degli
individi, umani & animal,
Considerando poi il bl a evitare il
contatlo con i corpi umani, tutte le
acquistzioni della culnire medica
idhana del tempo ¢ appaiono ancor

1l notevoli.

' interesse & Vimpegno verso li die-
tetica e la medicina preventiva, verso
il controllo dell’efficacia dei trana-
mentl € verso il manlenimeno pre-
ventivo, della salute & valido oggi
come 206X) anni fa, ed & applicato
sid all 'wome sia agh snimali
La moderna Medicina avurvedica ha
le sue madici, in gran parte ancora
ritenuie valide, nella Medicina tradi-
nonale dei Veda cosl come ¢ stata
per spunti accennata, La Medicina
islamica, fondata sul Canone di
Avicenna, giunse in India dopo %in-
vasione afgana nell'undicesimo secolo

{conmnea)

11 trattamento dei frequentiss-
mi morsi d;:ﬂemm rm&m.g
un laccio prossimalmente sul-
PFarto inferessato, suechia-
menio defla ferila ¢ succesiiva
di braci 8 carbo-
né dardente sull ferita stexsa.

<N 320N
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VETERINARIA E RUOLO DEGLI ANIMALI NELL’ANTICA
CIVILTA DELL'INDIA
La Veterinaria militare, il dottore dei cavalli e quello degli elefanti.
L'elefantologia di Palakapya - 3° parte

TR

La Veterinaria militare

Nelle frequenti battaghe di dife-
sa dagli eserciti invasorn, ¢
anche fra 1 van potentan
dell’India gl elefanti, i cavalli
£ 1N masurs minore anche i cani
facevano parte delle forze com-
battenti & pertanto spesso soffri-
vano per le fente e gh stress (b
varia natura. Gli elefanti venne-
ro addomesticati prima del 500
oC, ma di rado venivano alle-
vali in caftivith, data |'esistenza
di una patclogia Conosciula in
urdu come musth che significn
sindrome da  inlossicazions:
Questa msorge peniodicaments:,
ma iregolammente negh elefan-

B carr trainato da covalli con due guermien combatten-
ti era il pit efficace strumemio bellico durnie il periodo
vedice sotto la dinastia Mawryan (3M4-187 a. C.), Ai
Veterinari meilitari em iffidati f compito della cura di
covilli, elefanit ¢ cont eddesims,

ti maschi, causando varie alterazion| fisiologiche ¢ com
pormentall, per cul gh snmali diventsvano irascibil e
pencolosi. Compare frequente und sgocciolamenate di
uring, 'elefonte simuove con un pisso caratterishico &
lesta alta formandoe con bs proboscide figure 4 ono, i
volte anche aggredendo con le zanne, Diverse volie
ognd om il maschio emette bamti di tono basso, che
giungono lontano, e che possono eccitare le femmine
In situazione di domesticith il maschio pud diventare
funiose e dover essere incatenato, di solito & un albero
L'allevamento in cattivith em difficile ¢ percid raro; per
catturare gh elefant sebvatics si pontavano delle femml
ne addomnesticate dietro barmiere appositamente allestite
da dove esse i nttrievano, mentre elefanti gid addesin
i venivano impiegati per contattare guelli selvatici e
calmarh durante 1a fase finale dells catura con le funi
L'A rthasaoirg, essenmalmente un

:I.Iem;;ﬂmriuw m.utu.Lllu: dflug1m1b per il govemo
diffuso nell' aica dfgh elefant m:p}rg.‘l.in ira il M)
inclie, O I cottens nC e il ."IJ_EIF d.C. epmprende le
o woe tlefes sl legei per I'utilizzo e lo preserva

one della campegna ¢ dell ']
sllcn: con ds colls 2 campagna ¢ delle fore

: ; ste, in quanto wili per la produzio
borcione & wne ne degli elefuntl, e le procedure

T Mo
e i e IO, Pe criche di allevi-

menio e di classificazione degli
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Cavalli ed elefanti ebbero un ruolo importante nelle guerre di invasione defla valle dell Inde da parte degli A rii, che nell'impiego dei caval.
& erono dmrhattibili.

elefanti, per il loro addestramento militare, |"alimentarions il
management ¢ |a stabulazione. Gl elefanti costionivano una
mmiinaccia per le coltivaron di cereali, e ka lono proprietd era riser-
vata alle famiglie dominanti. cui servivano come sam fymbol di
prestigio ¢ nelle cenmonie. Nelle battaglie venivano impiegat
come | modemi corpi coraezat, per demolire le fortificazion] e
trasportando gli eserciti aitraverso le aree momtuose o i fiumi
bassi ¢ le zone paludose, creandos delle aperture fra ke truppe
nemiche per i soldati avanzanti. Addestrali e curati da personale
provetio (ieri come oggi. | mahouht), erano protetti con finumen:
ti/ammature di cunhd, ma polevano imbirzamins ¢ impaurirs per il
fuoco, e poleva esser un 2Tore comune essere wroppo dipendenti
da foro. Alessandro Magno fece imprimene su monete |a sus vil-
toria di astuzia nel 326 & C. contro il re Porus di Lahore ¢ il suo
csercito di oltre 100 elefanti che vennem indotti al pamico, mvol-
gendo la propria Sessa ammata.

La cavalleria indiana invece, divisione separata dell esercito, non
fu mai cosi perfeponats al hvelly i molt eserciti invason
dell India. 1 carro rrainato da cavalli, con due guemen combat-
tenti, fu il maggior veicolo militare del periodo vedico duranie
I'imnpero della dinastia Mavryan (324-187 a.C) I cavalli veniva-
no allevat sopramutio nefle regioni nordoccidental e mel Pakistan
oppure importati dall” Arab e dalls Persia ¢ poi dsmbut alla
classe de guerrien per ke attivith belbiche & sportive. MNonostanie
la disponibilith di brigate a cavallo, le forze indiane soffrivano di
modiz deficienze nei confronti delle soomene da pane delles by
turche provenient: dalle sieppe dell” Asia Centrale, che ebbem ini-
o0 nel sesto secolo dopo Cnsto, Quessie b adoturono pill tardi
I'Islam in van mod ¢ formarono un regno assai libero di vad
Eruppl autonomi sote dei leader militan chimmati Khans. 3i trat-
tva di nomadi paston e cacciaton, montaveno cavalli mongoli
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piccoli e robust & allevavano gregg di pecore si lemiten malto
nmpi dal Nord deila Cina fino al Mar Nem. Facevano un corpo
unico ool loro cavallo, che manovrovano sgilmente in tuite le
direzioni impiegando come armi i koo archi doppiamentes nour-
vi. In quell’epocs non esistevano alire forze che potevano compe
lere con |a loro manovrabilith ¢ devastante efficacia. Alcune delle
tribd v adevano per L comguisia di noov iemion, ma o motivo
usuale era il sacchegyio, Alcung tnbd mwrche impegavano, inol
tre, cavalli € cammelli con grandi rsultat

Il dottore degli elefanti nel trattaio di Palakapya

La grande dipendenza dagh elefann ¢ da cavalli nelle guerre
determind una nvalutarione estrema del ruoko velermano specili-
co. Nei gran numero di medici specializzat per pli-animal, il dot-
tore degh eiefant era ona professione ben definitn. Palakapya &
una legpendana figurs del periodo epico nienuta | auore
dell"Hastisyurveda, libro dedicato al dio Ganesha che comincia-
va con be preghiere vediche. 1 testo descrive le camttenstiche
della vita degli elefunt ¢ dei lom problemi di salute, ma non ¢ &
amvao cosnpleto nella traduzionz. Vi s afferma fra | aloo che gl
elefant allo statoliberofsclvalico mmmenic 51 ammalano, al con

trario di quelli in cativith, che hanno molti problemi di saloe

L'opem suddivide le malamie in quatire categone: miroduzione &
paiologic maggror, indesposiziom minon & velén, chunurgs ed
ostetncia, terapeutica. Tra le malame degh elefant, 315 vengono
di voltz in voliz arribaite = venti, alla depressione, al muco o al
saprgue o alle loro vane combinizion, wna classificasons che
presenta punti di contato con la teoria greca dei 4 umoni. La con-
nessione con La cultura greca appare anche nells descnmone del
veterinario degli elefanti, che ha delle evidenti somiglanze con I
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figura del medico, Viene descritta
una grave febbre specifica degli tle-
Fanti chiamata nakaln, mentre un s
tenzione speciale & riservata ad una
malattin detta raja yakshma, riferi
bile alla tubercolosi, attribuita
all"eccessivo Tavoro in condizione
di sole & caldo estremi. Ne vennero
descrine due forme principali in un
testo indu vecchio di oltre 2000
anni: una forma cachettizante gene-
ralizzata ¢ una forma polmondre
con unampia sene di simomid ¢ la
prognosi, evidentemente sfavorevo-
le. Interessante # anche la sezione
dedicata alla chirurgia, includente le
sufure & in generale il anamento
delle ferite, come pure |'enorme
dispiego di forze necessario per la
contenzione di tli enomi pazienti
prima degli interventi. La conlen-
zione rappresentava ogni volts una
sfida, dato che |'elefante era un animale solo parzialmente addo-
mesticato: per sedare questi soggetti vennero anche identificati
dei punti cutanei da trantare  mwdiante |'agopuntura. | princrpal
malanni degli elefanti addomesticati e mantenuti in cattivith com-
prmdevml-: piaghe cutanee, le ulcerazioni podali, e indigestio-
ni, le polmoniti, e le patologie oculan infiammatorie. Gli elefanti
impiegati per il lavoro tendevano ad essere sovrasfrutiat, e ali-
mentatj con diete msufficienti, che ponavano spesso a cachessia
e coliche. Per aumentiare "aggressivith degli elefanti impicgati in
guerra venivano loro somministrate bevande alcooliche: erano
frequenti le lestond raumatiche, come feriie, frecce implantaie O
fratture esposte, con relativa frequente infezione. Anche 1 proble-
rni dentali erano presi in considerzione e |'eld veniva stmats esu-
minando il colore ¢ fa struttura fisica delle zanne. Se una zanna,
che & un incistvo modificato, en fratiuraia cosl in basso da porta-
re all'esposizione della polpa, vi poteva subentrare un'infezions

causando dolon strazianti. Altre painlogie erano gl ascessi alle
radici dei molari, di cw la ipercrescita poteva portare a fenomeni
di malocclusione. Per compensare la grave perdita dei Joro denti,

Fra le patologie infettive degli elefanti la descrizione di
diversi quads morbosi fa persare anche alls presenza della
iubercalosi, ovelamente af fompo incurabile, anche 1¢ non gons |
da escludere tendativi terapentict di medicing olistica,

Della tubercalog ¢ descritia una fue finale di gemeralizzazione
ematogens, con cachessio' marayma, come nel caso dells figura

gli elefanti i impiazzavanc fino a 5 volie. Quando s1 amvava al
sesto ciclo di denti, gh elefanti nmasti senza denti venivano len-
tamente a morte per inedia, usualmente anomo all’etd di 65 anni.
In Ceylon (oggi Sn Lanka) il re Buddhadasa (362-409 dopo
Cnsto) viene neordato sia come devoto buddista che espeno
medico della medicing ayurvedica. Egli voleva trattare qualunque
pazicnte che incontrava sul suo camming, fosse uomo od anima-
le senza disciminazione, & allo scopo istrul un gran numero &
Veterinari, inaugurando una lunga tradizione per la cura degh ani
mali in Ceylon. Ossérvando | "sbitudine degh elefanti di consuma-
re il suolo piane ricco di sake quando soffivano di colica ne
dedusse ['impiego del sale nel manamento delle indigestioni del-
I'vomo. Nel 187 secolo Sukumara Barkath scrisse lo
Hastivindyamava, un trattto contenente molte nformaziom sui
diversi tipi costituzionali ¢ sul comportamenti degli elefanti, ne
descricee |e malattie e redasie wi'ampia materin medica, mentre
ne mmase esclusa la chinrgia. Ancora oggi ke carenze di foragm
e lo stress ambientale da cambiamenti climatici sono le pii impor-
tanti cause di perdite per gl elefanti allo statiy selvatico. Anche ia
caccia di frodo per il contrabbando
dell'avorio & un ulieriore rischio,
particolarmente per |'elefunte afri-
cano, ma anche per quello asiatico,
Gli stud: modemi sulle malaitie
infettive e parassitarie hanno dime-
strato |a suscertibilith deglh elefanti
ad un grun numero di mmponan
infezioni virali e batteriche, nonché
ad infestazioni da endo-ed ecio
parassit,
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NEL CODICE
DI HAMMURABI (17190 a.C)
LE PRIME TRACCE DEL
MEDICO VETERINARIO

o

Duc millenni prima di Cristo |'uo- S8
mo aveva gid da tempo imparato a &
sfruttare le risorse idriche ai fini agri-
coli. In Mesopotamia, nelia cosid-
detta mezzaluna fertile, cio® la
terra fra i due grandi fiumi
ﬂ Tigri ed Eufrate, sfocianti

nel Golfo Persico, le inge-
gnose canalizzazionl ga-
rantivano  |"approvvigio-

13/ e

ULID

Il regno di Hammurabi si estendeva,
namento idrico nei lunghi m :fﬂ:?ﬁ f';f" 'P"ﬂj

periodi secchi e la conse- 200 da grande prosperita.

guente sussistenza di una

buona agricoltura, basata soprattutic sull'orzo, € su una zootecnia
di bovini e pecore.
Forse scampati a un cataclisma (il Diluvio Universale?), i Sumen,
provenienti dalle rive del Mar Nero, dove fin dall’8000

a.C. avevano dato inizio all‘agricoltura, giunsero in Mesopo-

Il grande re Hammu- tamia & vi svilupparono un’agricoltura ¢ una zootecnia effi-
rabi ¢ ricordaio per cienti, furono maestri di matematica e astronomia, esperti

L
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aver dato alls Mesopo-  costruttori di edifici grandiosi, creaton di una civilth arti-
tamia floriditd ¢ ric- colata e complessa, alla quale si rimandano gran parte
cheza, ma delle origini della civilth umana, e di quella occidentale in
soprattutio per il suo particolare, Tutte le attivith dei Sumeri afferivano al
CODICE, il primo tempio, lo Ziggurat, imponente struttura architettonica
grande documento a gradoni, che poteva raggiungere ragguardevoli di-
giuridico scrifto nella mensioni. All'interno del tempio un’ampia sezione era

storia dell'umanita. dedicata al culto e un'altra era riservata all’'ammini- |
strazione e comprendeva anche un vero mercato. Era-
no prevalentemente sacerdoti del tempio i padroni del |

bestiame. Documento miliare di questa civilld cosi avanzata & il famosissimo co-
dice di Hammurabi (1790 a.C.), il primo testo di leggi, scritto in caratteni sillabici §
cuneiformi, a noi giunto fin qui dall*antichitd. Molti dei principi giuridici presenti
in questo straordinario monumento/documento verranno poi ripresi da codici
successivi come quello di Giustiniano (529-534 d.C), e sono presenti anche nelle
moderne costituzioni. Se non & del tutto certo che glhi inventori della scrittura sia- §
no stati i Sumeri, & ad essi che va senz’altro attribuito il merito di averla rapida-
mente adottata ¢ diffusa, specialmente per le necessith economiche. Vere e pro-
prie “cambiali”, le prime che ci risultino, furono scritte su tavoletie d argilla e
servivano per i pagamenti, Hammurabi, grande re di Babilonia, famoso per la
sua saggezza e la sua mitezza (almeno per i tempil ), una specie di Salomone pre-
biblico, fece registrare in questo grande documento, ritrovato nel 1900 a Susa,
inciso in caratteri cuneiformi su una grande stele di diorite, un articolato codice
giuridico, composto da un prologo e 282 articoli, che trattano delle obbligazioni
derivanti a tatti i cittadini nel corso delle loro attivitd quotidiane. Da questo do-
cumento provengono anche le testimonianze scritte su una primitiva zootecnla
le prime notizie in assoluto sulla medicina : :
veterinaria. In campo zootecnico & cono- [1famese Codice di Hammurabi ¢

o : : ] : whafo rifrovato aghl dnizd del 1900,
sciuta ¢ praticata la mungitura; risulta inol- 0 1ocatita di Susa dall’ archeo-
tre, che fin dalla prima metd del terzo mil- 1,05 francese Morgan. E inciso in
lennio a.C. era conosciuta la lavorazione  cgrameri sillabici cumeiformi su
del latte per la caseificazione; i bovinl, ma  una stele di diorite, oggi conserva-
anche le pecore venivano impiegati per il la-  ta in una sala apposita nel museo
voro agricolo ¢ per i trasporti; sono scarse  del Louvre.
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Il tempio, grande pi-
ramide o gradom,
chiamata  Zipgurat,
era H cuord  della
cird, Mire al culfo,
vl 51 gvolgevans le ai-
tiviid di commercio,
scambi ed attivitd po-
lisiche. Tl fempio era
padrone del  bestia-
me, Attorno al tem-
pio la vita

invece le notizie riguardo ai cavalli, per lo pil im-
portati dalle lontane steppe dell’ Asia Centrale. Di
g551 abbiamo raffigurazioni al traino di bighe in
scene militari. Non esistono dell'epoca raffigura-
giomi di cavalli montati u sella. Nel Codice di
Hammurabi esisiono molie disposizioni relative
alle contrattazioni di animuli, come affitto o socci-
da, e alle sanzioni da riservare agli inadempienti
Dallo stesso Codice emerge 1a prima citarione del
medico velerinario, déenominato “mounasio”, ciod
medico con |'incarico particolare di curare gli an-
mali, o semplicemente “asum”, termine che indi-
cava sia il medico umano che quello veterinario
In diversi articoli del codice di Hammurabi (art. B,
35, 57, 58) si parla di acquisto o di furti del bestia-
me, di diritti di pascolo e abusi dello stesso. Gl ar-
ticali del Codice specifici riguvardant il medico
vetennario/mounasio sono il 224 e il 225, 1l primo
paria del compenso spetiante al “mounasio” che

I cavalli erano conoseinuti, ma il loro impiego era riservato sopratiul-
o alle secasion] militar]

ha curato con successo una pecora o un bue per una pisga grave: tale onorario corrispondeva a 1/6 di siclo d’argento, 1l
secondo articolo invece sancisce la responsabilith economica dello stesso “mounasio”, nel caso malaugurato della
morte dell animale in seguito alla cura; I'indennizzo che il professionista doveva comspondere al proprietano era di
1/5 del valore dell'animale da vivo. In molti altri articoli si parla in maniera circostanziata della responsabilith profes-
sionale per il medico umano e per il cerusico, Dal Codice emergono indirettamente anche element su alcune delle pa-
tologie animali allora riconosciute, e diagnosticate soprattutto per il loro aspetto esterno ( le “piaghe™). Paragrali suc-
cessivi del Codice, relativi o contratti speciali, di noleggio degli animali, elencano i danni di cui il custode degli ani-
mali non & tenulo a rispondere al proprietario;”....se nel recinio del bestiame si é abbattuta una maledizione divina
(un"epizoozia, n.d.r.) appure un leone ha sbranato una bestia, il pastore fard are di purificazione e giurerd davanti al
dio, ¢ il proprietario del recinto si accollerd il bestiame morto nel recinio per calamitd....”
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I Sumeri conoscevano la mungitura ¢ lavoravano il latte per produrre formaggi, co-
me risulta efficacemente nel cosiddetto “fregio della latteria®™ risalente ai
Sumerie conservato oggt rel Museo di Bagdad

Da questo paragrafo risulta, gia allora, la

presenza delle epizoozie, ritenute maledi- —-' -
zioni divine, sulla natura delle quali ovvia- r' ”
mente non erano noti elementi “scientifi- | f i
¢i”. Il dato & comunque di grande interesse E
e conferma la centralith del problema infeiti-

vistico per fa zootecnia di tutti i tempi, fin dai pri-
mordi. Il Codice di Hammurabi si conferma, anche
ai fini della nostra storia “particulare™, quella della
medicina veterinaria, un documento unico e importantissimo, di
straordinario ed eccenionale interesse.

Bibiingrafia
®Luca Torre ] Codice of Hammiurabd-Editore Lica Torre #Chiodi Valenting- Storia idells Medicing Vererinaria =Ed_Farmitalic ®André Parroi-
Gli Adsiri-ED. BUR arte (1970) o] Sumeri - Ed, Vallardi (1985) ® Edvervday life in Ancient Time- National Geografic Soc iery (1 964)

L& epidemie del
bestiame erano
canisiderale una
maledizione di-
ViR,

¢ la Velerinaria
del tempo

era disarmata
di fronie alle
Sieise.

Per guesto
I"allevatore che
avéva animali in
cistodia non
era rifenufo re-
sponsabile

della morte de-
gli animali do-
vula @ cause in-
Jettive,
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ARISTOTELE @s43230.0.),

il filosafo e naturalista discepolo di Platone, che esplord tutto lo scibile del suo tempo, E ricordato come fon-
datore della biologia, della zoologia e dell’anatomia comparata. Molteplici | suoi contributi nel campo della
medicina veterinaria

Flgllu del medico personale del re di Macedonia, Anstotele nasce nel 384 a. C. a Stagim
(per questo sard chiamato lo Stagirita) ed entra giovanissimo nell' Accademia di Platone
ad Alene, dove inizia lo studio delle scienze fisiche, astronomiche e matematiche. f .

Dopo la morte di Platone diventa amico di Teofrasto, col quale si stabilisce nel-
I'isola di Lesba, dove si dedica a ricerche nel campo della biologia. Soito il re-
gno di Alessandro Magno, di cui e stato precettore, fonda una scuola n .'
propria, il Liceo, cosl chinmato per la sede in un luogo sacro ad Apol- i El i ]

lo Licio, comprendente, oltre |"edificio e il giardino, la passeggiata g ST __ m—

o peripatos, Mel liceo, non solo agli studenti ma anche ad un pub- — :

blico piil vasto, Anstotele teneva le sue lezioni su moltissime di- ﬂl"“ Ilr —] l
--; -

scipline, interessanti tutto lo scibile del tempo: fisica, geometria,
i =

astronomia, zoologia, politica, filosofia. A supporto di

(uesta intensa attivitk scientifico-pedagogica, costitul ’ H e .
—~= ey “ i -
N Ry vrn vl T '""-

3 ‘i'

.l'

 Ai tempi i Aristotele Atene B

era il principale centro cul- .
~ turale dell” Occidents .

anche una ricca biblioteca, base di un'importante artivith di
FICETCAL.

Nel 323 a.C., anno della morte di Alessandro, si trasferi
nell"isola Eubea, dove mori dopo pochi mesi di malattia nel
322 a. C all’etd di 61 anni, lasciando on‘impronta indelebi-

lievi prmdrw wppﬂnﬁ.

che ¢i sono stall tramandan .
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le nella cultura del iempo, dei secoli e del millenmi successivi

Gl studi biologici di Aristotele, cosi importanti da far annbuire all Awton,
I'sppellativo di “Biologo™, costifuiscono ka base della zoclogia scientifica mo-
dermna. Aristotele non ha inventato la biologia, ma & stalo un grande organizes-
tore delle conoscenze al tempo disponibili. Anstotele spos Ja concezione car-
divematocentrica in opposizione ad Ippocrate, sostenitore di quella encefalo-
centrica. Aristolele & sicuramente uno dei maggion teonci della biologia di
oggni tempo. Le conoscenze di anato-
mia ¢ biologia in generale gh
derivano dalle ossenvarion
¢ dall’espenenza pratica
diretta di allevaton. pe-
scaton 2 macellsi

E certo che os-
servd di  persona
numerosi  animali
sezionati e compl
pumerose  disse-
goni su animal
deceduti (0 macel-
lati o sscmficat),
nonché  probabil-
mente su feti aborit e

[l “moceio”, descrifto
da Aristotele |

corrispondeva assai N sul cadavere di neonati.

verosimilmente allo morva. Lavorh certamente m
equipe con molt
collaboraton

incaricati, fra cui I"emico Teofrasto. Costante n Anstotele il nchis-
mo allimportanza dell osservazione empinica. Con il trattato Histo-
riag Animalium & fano invents la sistematica zoologica (famiglia.
genere, specic), ancora perd molto approssimativa ¢ basala su caril-
teristiche esterion grossolane Nei diversi hb sono continui i con-
fronti fra |'uomo e ghi animali. Historia Arimalium, il pimo tratta-

Aristoiele psserve
la trasmissione del-
la rabbia
aftraverso

il morse dal cane
il cammells,

Aristotele, naturalisia e filosofo, un vertice
dell’intelligenza umana.

to di zoologa generale conosCiuln, ers coMmEdala da un
atlante anatomico, purtroppo andato perduto, cun An-
gioiele contimuamenie rimanda
Fra la messe veramente abbondante di conogoen-
fe ¢ osservazioni velerinane vi € |a descnaione pre-
cisa dei prestomaci dei ruminanti; fra ["aloro la pre-
senza dei prestomaci viene correlata con | nota, co-
stante mancanza degh incisivi superion
E dettagliata anche la descrizione deila nprodu
zione in diverse specie di mammiferi, come bovi-
ni, ovini, caprini, suini, equini, asinini. L'estro
della vacca & descritto mollo efficacemente e
correitamente {simtami locali ¢ generali). An<io
tele descrive anche Je lochiationi puerperali. unter-
pretate come depurazione dell’organismo dopo la gra-
vidanza. Tl pano della cavalla & descritto come “faci-
i", Aristotele conpsce ¢ descrive bene la dentizione ¢
|a dentatura del cavallo, utile fino alla conclusione del-
la muta dei denti per la determinazione dell'etd, che &
perd possibile anche pildl avanti in base all osservazo
neé del canmno.

Nel Vi libro della Historia Animalium si parla di
possibile fecondita del mulo maschio accoppiato con
la cavalla, mentre la mula anche in caso di concepi-
mento non sarebbe in grado di portare a lermine

gravidanza. Alcune conoscenze aristoteliche sullo svi-
luppo sessuale dell'womo sembrano provenire dal Cor-
pus hippocranicum
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Arisrotele conosce
¢ descrive la dendi-
sione ¢ ba demiai-
ra del cavalle, ¢ la
sua utilitd per va-

Tra le molie informazioni zoolecnico-veterina-
rie, citiamio la conoscenia digli effert della castra-
Zione su crescita ¢ ingrassamento, 1 utilith dell inte-
grazione alimentare agli ovini con sale marino, co-
me cupeptico ¢ guindi ingrassante, la descrizione di
tre patologie dei swini: il bramchos ( patologia respi-
ratoria), le cisti da Cisticerco e la diarrea

Per i cani vengono descritte tre malatiie: la rab-
bia, contagiosa attraverso il morso (colpisce anche i
cammelli!), la gotta e un’altra forma non meglio
identificata, detta squinanzia. Per i bovini vengono
descritte due sole milattie: la gotia, caraiterizzata da

BIBLIOGRAFIA
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Medicine. An Hiustroted Hinory Mogby ed.
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gonfiore ai piedi senz | sungulazione
(podoflemmarite”) ¢ il awrow, proba
bilmente la pleuropoln .ite contagio:
sa. Fra le numerose patologie citate per
I cavalli a regime stalling, l& coliche,
curate con il salasso, il tetano, 'indige.
gtione da orzo, la bolsaggine col "con.
traccolpo” (ritenuta mal di cuore), |"im-
possibilith di urinare ed altre ancorn.

Per | cavalli al pascolo viene citata
solo la cosidderta gotta, con perdita del-
lo zoccolo, Per ghi asini & descritto il
cosiddetto “moccio” riferibile verosi-
milmente alla morva, data la compre-
senza di ulcere emormgiche alle narici,
che diventano mortali “se scendono ai
polmoni™

Secondo Anstotele quasi tutte le ma-
lattie dell'vomo possono  interessare
anche il cavallo e la pecora. Fra le altre,
un’intuizione fondamentale, gid pre-
senie in Ippocrate e valida anche oggt,
quella relativa all'influenza dell’am-
biente, inclusa la disponibilita di ali-
mento, su crescita, dimensioni ed altre
caratteristiche delle diverse razze. Le
acquisizioni citate sono sparse un po’ in

tutio il corpus della sterminata bibliografia aristotelica.
Un grandissimo dunque; e non solo nel campo della flosofia al qua-
le In cultura corrente di solite lo limita.....

Aristotele stabili un nesso fra la presenza dei prestomaci, destinati alla”co-
zione" degli alimenti, ¢ 'assenza degli incisivi superiori
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IPPOCRATE DI KOS

(460-370 a.C.)
padre della Medicing e della Veterinaria ?

ML 460 a.C, al massimo del fulgore della coltura ellenica, a Kos, la pid
grande wola del Dodecanneso, nacque | Istruito nell'arte medi-
co-clinica dal padre, medico egli pure, e in filosofia da Democrito e Gior-
gia Siculo, viaggid poi a lungo nell area del Mediterraneo, csservando

amentamente i costumi, anche medici, delle diverse regioni visitate. Tor-
nato alla sua isola, vi esercitd [a sua are come medico. igienista, chirungo, L
attirando pazienti dai pid remotl paesi, ¢ raggiunse ancora in vita una ¥
straordinaria fama. Fu presto circondato da una schiera di allievi; le acqui- L2 110y
sizioni della sua Scuola vennero raccolte nel cosiddetto Corpus Hippocra- 8 ( lj. ). f
ficum, serie di sessania scritt, non uill sua opera personale, ma frutio del ,-‘!i AN
favoro collegiale del gruppo degli ippocratici, dal padre a cingue suoi di- EEALMIK)
scendenti, tutti con o stesso nome, pit altri collaboratori, che assieme .« MW

formarono la grande Scuola [ppocratica. A Ippocrate vengono atin- i

buite con sicurezza le seguenti opere: Della dieta, Delie pro- - f
gnasi coiche, Delle prediziond, Dell’ officing del medico, Delle

ferite del capo, Delle ferite ¢ delle uicere, Delle emorroidi,

Delle fistole, Delle franure, Della riduzione delle lussaziont, ") 8
Delle epidemie, Delle arie delle acgue ¢ dei luoghi, Degli ! 1

i

b

L' ansica verpe di Asclepia,
dio della medicing, é oel-
tro di dowetese sulln nafura,
wtilizzabily per puarire |
malati [1 badone & Ascle-
pio ¢ frequentements con-
fuso con il caduceo (che ke
due yerpenti), simbolo del
coOmmETTiD ¢ associsiy af
dio Ermes. I guesto im-
maging, Amboly & [ppo-
crale, i riporiata [ircrizio-
ne in greco del sofiima ip-
vit ¢ brewe, arte # lunga,
Poccasione fupge "

b3

GIURAMENTO DI IPPOCRATE

Giuro per Apollo medico e Asclepio e Igea e Panacea e per ghi
dei tutti e per tutte le dee, chiamandoli a testimoni, che ese-
Euinh, secondo le forze e il mio giudizio, questo giursmento

come mio padre e di vivere insieme a lui e di soccomerio se
bisogno & che considererd i suoi figli come fratelli e in i
questarie, se essi desiderano apprenderla; di rendere pang
dei precetti e degli insegnamenti orali e di ogni alira

miei fighi ¢ i figli del mio maestro e gl allievi legati daun

tratio e vincolati dal giuramento del medico, ma nessun alirg 1
Regolerd il ienore di vita per il bene dei malan secondo k= mis
forze ¢ il mio giudizio, mi astered dal recar danno ¢ offesa.
Non somministrerd ad alcuno, neppure se richiesto, un farma-
co monale, né suggerird un tale consighio; similmente & nessu-
na donra jo dard un medicinale sbortivo

Con innocenza e purezza io custodind la mia vila  la mia ane
Non operend coloro che soffrono del male della pietra. ma mi
rivalgerd a coloro che sono espert di guesta atfivild

questo impegno scritto; di stimare il mio maestro di questa ane i'-"

In qualsiasi casa andrd, o vi entrerd per il sollievo dei malati, e
mi asterrd da ogni offesa e danno volontario, e fra I"altro da
ogni azione cormutinice sul corpo delle donne e degh pomim, -
€ schiavi
Cib che io possa vedere o sentire durante il mio ¢sercizio o an-
che fuori dell esercizio sulla vite degli comim, tacerd cid che
non & necessario sia divulgato, nienendo come Un segreto Cose
sumil
E a me, dunque. che adempio un tale giuramenio e non o cal-
pesto, sia concesso di godere della viia e dell’arte, onorato de-
gli vomini tutti per sempre; mi accada il contrario s¢ lo violo e

e spergium’.

Il Giwramento di Ippocrate , summa di etica professionale antici-
patrice di valori dell'etica cristiana, ¢ un punto di riferimento an-
CONE ai ROSET glormi

PRAXIES VET WOL XXVL N, 15004

Ippocrate é consideraio il
padre ¢ fondatore della
medicina

aforiymi... La fama di Ippo-
crale & legata alla sua attivith
di medivo. ma specialmente a
guella di Maestro, in guanto
ebbe il coraggio ¢ il merito di
egtendere  Minsegnamenio &l
di fuon dell”ambuto familiare,
Scrupoloso  ricercatore  ed
acuto osservatore, affranco la
medicina dalla speculanione
filosofica ¢ dalla superstizio-
ne, londando la pratica medi-
ca sullo studio del corpo uma-
no, & rinnovd il concetio sies-
s di medicina: salute ¢ pato-
logie non erano di per sé puni-
zioni o doni divini, ma pautio-
sto il nsultato di determinate
circostanze naturali. Ippocrate
fu anche tra | primi a stodiame
|"anatomia, praticando a dis-
sezione sui cadaven. Acguisl
ina stragrdinaria fama debel-
lando  (verosimilmente con
misure di ‘profilass: diretta’)
la grande peste i Atene del
429 AC. Ippocrate inventd fra
I"altro la ‘camella clinica’ e
teorizzd la necessith di osser-
var: razionalmente | pazienti.
prendendone in considerazio-
ne aspetio e sintomi; mimodus-
se, per la prima volla, | concet-
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e Veterinaria Story » Alle sorgenti della medicina e

Sotto questo platano, tuttora visibile nell'isola di Kos, Ippocrate s intratteneva con gli al-
lievi , ai quali insegnava la Medicina

Ippocrate ¢ ritenuto anche precursore della medic.
ria; deserisye la febbre, le civti da Echinococeo nei fr

2 ti di diagndsi ¢ prognosi. La sus fama
y & dovuta anche, e forse soprattutio,

_— J;- | siudid comparativamente [e frattiure ¢ le lussaziond dej,
' G '-{_; bavini ¢ nell’ uoms

. gl

alia sua amivith di Maestro, fondd
una vera ¢ propria Scuola Medica ¢
regold in maniera precisa le norme di
comportamento del medico, raccolle
nel suo splendido Giuramento, Con
guesto gl aspimnti medici 51 impe-
gnavano a rispetiane poche, ma deter-
minanti regole di vita & comporns-
mento, regole siraordinanaments
|lungimimanti @ anticipatnc: dell etica
cristigra - Secondo la teoris fisio-pa-
togenetica di Ippocrate esistercbbero
4 umori: sangue, pituita, bile € atmbi-
le. La vila proviens da un calore il
termno congenito, mantenuto dal pneu-
ma, che penetra di continuo. Sede del
calone intema & il cubre sinistro, che
riceve il sangue dal fegato. el cer-
vello hanno sede il pensiero, la vo-
lonth e le sensazion. MNella patogene
si delle malattie Ippocrate tene in
considerazions | [aion ambientali
medico-geografici ¢, in anticipo di 25
secaoli, pera anche le basi della mo-
dermy teona costituzionalista. Ippo
crite & uno degli esponenti della
grande civilth ellenica (500 a.C- 400
d.C), la cui espansione economica §i
basava fra 1"alro sullo sviluppo del:
I"agricolara, favonto in tutta | area
del Mediterraneo dalle condizioni
climatiche del primo millennio a.C
Nel IV secolo avanti Cnstod 1 hanno
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Aree

dell'e gemonia
palinicn ¢ culttira-
della Grecia al
mamenti

del suo

sl
iplendore

Ippocrate feorizzd
lat mecessita di
OXSErvare
razionalmente

1 parzienii,
prendendony

gnosi & prognosi,
Numerosi pazienti
ProveRiviamng

da molto lontano
per farsi

curare da lui.

Un bassorilieve grece che rappresenta un malato
x letio assistito da un medico sacerdote,

testimonianze di una florida attivits agricola nell"area di Metaponto con oltre 100 fantorie attive. Colture come U grano, la vite ¢
I"olivo erano ben conosciute, come pure una zootecnia basata sugli ovicaprini, con relativa raffineta produzione caseana di fior-
maggi pregiati. Al di 12 delle alierne vicissitudini politiche, che si conclusero con il sopravvento della civilth romana. non venne
mai meno la “potenza della cultura greca™ in tuiti 1 campi, che lascid un parimonio di valori, ancora oggi presenti nells coscienia
filosofica, antistica e culturale di twtto il monde occidentale. In tale contesto s ‘inserisce |interesse per la figura di Ippocrate anche
come fondatore della Medicina Veterinaria ¢ creatore della Scuola Sperimentale. In panticolare risults che descrisse le cisti da
Echinococeo nei polmoni, 'epilessia, 1a febbre e le lussazioni degli arti negli animali domestici.

amﬁm:: «CHIODI V. (1957) Storia della Velerinaria -Ed. Farmitalia -Dunlzﬁp & Willlinms 4 1996) ‘P'mrinnrih‘-ledh:im-&n 1l
trated History-Mosby ed. -Enciclopedie varie ¢ Trattati di Storia «Whittaker C.H, (1988) Pastoral Economies in Classical Antiquity,
he Cambridge ical Society, Cambridge
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BUIATRIA E VETERINARIA NEL DE RE RUSTICA
DI COLUMELLA 470

Liucio Giunio Moderato
_— Columella (4-70, Cadice,
Spegna), dopo aver servito
pell'esercite imperiale ro-
mano prima ufficiale in Si-
pia, sl stabill o Roma o nelle
vicinanze da benestanie ed
altivo “pensionato”, e de-
dict i restanti anni dells sua
vita alla pratica ¢ allo stu-
dio dell'agricoltura. Per far
fromie alla crisi dell’agn-
coltura, che lui stesso de
nuncia nell Talia del 1 se-
colo d.C., Columelln ritse-
ne che servano tre Fattori:
il duro lavoro, |'interesse
economico del padrone e
la sua presénza, |3 prepa-
razione techica.  Scrive
percid la sua opera pii fa-
miosa, intitolata De re ru-
stica (clod Trasato sull a-
gricoltura) in dodici hibe,
che conobbe un notevole
sgccesso  attestato  dalla
larga diffusione. Si traita
di una vern € propra enci-
clopedia agricola, una mi-
nicra di notizie precise e
documentate sull” agricol-
turn, s zootecnia ¢ la ve-
terinaria  del suo tempo.
Le notizie di zootecnia e
veterinaria sono special-
menie concenirae nel Vie
V11, mentre §"WIH libro &
dedicato agh animal di
bassa corte, & agh alleve-
menti di pesca & diapi
L'agricolurs. romana
padronale & gid bene ords-
nata, 51 bisa su diverse vi-
lide tecniche agronomi
che, diverse della quali so-
no sopravvissale fino ai
nostri giomi
Secondo Columella &
molin  Importante  Sono-
scere sia le tecniche coliu-
rali sin quelle di alleva-
menio {incluse in quest ul-
time molte basilan nozioni
di medicing  vesermar)
perché |'allevamento ¢ 1a
formo pill anbica, ma an-
che la pith evoluts e redds
tizia i sfrutamento della
terr. B Jui che cita. La deri-
vazione etimologica di pe
cunia (= denaro) dy pecus
{ = avini o bestiame in ge-
perel; di salita chi alleva
3 animali arricchisce pill di
: ' . chi si accontenta dei fruitl
Ai tempi di Columella I'agricoltura romana era gig ben organizzata ¢ la zootecnia, specialmente  diretti della tem.
bovina, tenuta in grande considerazione Riportiamo qui alcune
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«aaav ourgCuLl Uelld medicing .-

notizie sulla zootecnia bovina e sulla primitiva
buiatria in Roma agli inizi dellera volgare.

Columella divide funzionalmenie i quadry-
pedi domestici tra quelli destinati & produrre
lavoro (buoi, vacche, muli, cavalli ¢ asini) e
quelli destinati a produrre reddito in ge-
nere (latte, cacio, came) ciod pecure,
capre & maiall. II bovino era allevito
soprattutto per il lavor, svolto sip
dai buos sia dalle vacche; a fine car-
nera e ovvia la destinarione al
macello,

| bovini descritti da Columella
sono riferibili in particolure alle
grandi mzze bianche mituali dell’f- P
talia Centrale (chianina, marchigia-
na, romagnola) e forse alla marem.

mana.
Perspicaci le no-
tazioni di
stica, relative alla
scelta dei migliori
soggetti da lavoro,
comeé gid accorte ni-
sultano le tecniche
dh alimentarions -
& valorizzato il mio-
lo dell"erba medica,
non solo per Favvi-
cendamento dei fer-
reni, ma anche co-
me base proteica
tella dieta - ¢ anche
guelle di allevamento & di doma det buoi,

Pc:ladmmdaimmﬁ.d:m'tmuipwﬁm
lari operativi, & prevista una stalla spaziosa con il Iato aperto verso |
campi e non verso strade trafficate, in modo che 'evennuale fuga
degli animali impazziti non provochi danni & terzi. Sono illustrati il
relativo amedamento ¢ | finimenti per gli animali, nonché i com.
portamento comretto del domatore,

Fra le altre informazioni valide circa le tecniche di ellevamento &
gestione, vi sono quelle sulle cause di rimonta delle vacche, allora
come oggi date da malattie, vecchiaia e infertilith. Le bovine di
G0 vengono usualmente utilizzate per il macello dove VENZONno
sottopostc: al controllo dei sacerdoti, che fungono in effetti da ispet-
tori delle cami. Le bovine scartate per sterilith  in buone condizio-
ni fisiche venivano ancora utilizzate per il lavoro di traino assieme

VERMINOS]
GASTROINTESTI

i buod,

Erano praticati sia I"allevamento a regime stallino sia la stabula
zione libera ed er acquisito che | soggetti di questa specie tollerans
bene le basse temperature ambientali, mentre sono tpersensibili allo
stress da calore. Nota era altrest |'utilith di una razione molto appe-
tibile alle vacche nel primo puerperio, olire all"oppemunith di on
periodo di riposo prima di nmenterle al lavoro, Per assicurare una
produzione di latie sufficiente alls buona crescita del vitello. L'im-
piego in allevamento del normale sale da cucina (sale pastorizio) -
gid notor ad Aristotele & alla Scuola greca - da Columella & solo con-
lermato,

Le notszion: di medicing veterinaria riguardano tutte fe specie,
Mi nol e Fporeremo
solo aleune, generalmen-
le curiose, molto spesso
anche sensate, almeno
tenends conto delio st
dell’ane in quel tempo,
& solo nifente al boving,
soprattutto da  laviwn,
Non dimentichiamo chy;
il nome dell'Talia derivy
dal terming Malod (ier-
ram Tialiam de Graeco
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Bbulo appellatam scripserunt, quoniam  boves  Jf salasso melle piti di-
raeca vetere lingia ialol vocitatl sint, quorum inlta-  yerge sedi (alla giugu-
lia magna capia fuerit, ...)* che identificava appunto i lare, come gui, ma an-
bovini. L e che alla vena radiale o

11 Veterinario viene spesso menzionato, ma per soste-  glfa coccigea), era una
+ mere che | Allevatore deve possedere anche competen  prafica medica ¢ vel

¢ veterinaric per poter gestire bene i propn animali.  maria molio diffusa.
Sono importanti le nozioni consolidate sul controllo
possibile delle malamie contagiose (plearopolmonite-
carbonchio ematico, afta eplzootica, peste), di fatto limitate tlle misu-
re di profilassi diretta (isolamento e separazione dei malati dai sani,
“1itto pleno ¢ tutto vuoto™ per gli ambients di allevamento, distruzione
dei soggetti deceduti o sacrificati). Tra | principali a i termpeuti-
ci I'impianio della radice di elleboro sotio la cute de |' orecchio (asces-
so di fissazione) per la stimolazione delle difese organiche nelle piti
diverse patologie generalizzate, oltre ai salussi a livello di tune le ve-
ne aggredibili (giugulare, auricolare, coccigea, venc degli arti...). Tra
le molte formulazioni galeniche, in molt casi associazionl erbonsti-
che, significative quelle a base di solfo = sugna per il trattamentn della
rogna, ¢ quello della pece sempre con Sugm, Corme risolvente.

La castrazione, gil nota ad auton di molto precedenti, en ben cono-
sciuta: Columells ne conosceva indicazioni e controindicazioni in rap-
poro all'eth dei soggetti e diversi approcci operaton (incruenti per
compressione del cordone e det testicol, cruenti, con una o due inci-

dioni sullo scroto, esterionizzazione dei testicoli , poi lascian in yiti &l
ini di una loro progressiva atrofia ...)

Uns letrura molto coinvolgente, che ci sentiomo di consigliare,
+ uella del re rustica. .

fiverse vie di somministrazione dei farmaci era
inga la via rincesofagea: il medicamento veni-
wdotto nel naso atiraverse un imbuto di corna.

nella primitiva farmacopea romand.

la produgione dellolio
grassa molto uilizzata

Bittiografia: 1) Agnati, U (2007 Revisione & comunicazine pe
sonale ) Chiodl. V. -Storia della velerinarks- Edizioni Farminaliv
{19571, 3 Dunlop H. Rober & Willams Diavid 1, (1996) Veterinary
medicine -An illastrated History-Moshy ed. - 4) Columells - L'nrte
dell'agricoltura- Trad di Rosa Calrecchi Dnest- Eirudi e (1977
) Pugliese, M. Cananzl C_Pugliese A. (2004) La Medicina Veterina-
ria nell"antica Roma: Lucid Giunio Moderato Columella-in At IV
Congresso ltalinno di Storia dells Medicina Vieterinmria - ed. & curs del
|s Fondasbone Inizistive Zooprofilattiche e Zootecniche- Brescia
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ANIMALI 1 COMPAGNLA

LA GRANDE POESIA DI VIRGILIO (MANTOVA 70 a.C.-BRINDISI 19 a.C.)
NEL TERZO LIBRO DELLE GEORGICHE
Il parte - Criteri di allevamento e doma; il flagello delle malattie, la vita e la morte

La cura dei nuwovi natl, | eriter di
stabulazione, la doma degli animali

Cambia, nello svolgersi del poema,
ancors una voli il fuoco dell'obiettive
del Poeta, seguendo lo sviluppo della vita
infatti, a parto avvenuto, la sua attenzione
passa m vitell | goovam vitelli vendvano
marchiati a fuoco con una identificazions
differenzinta in funzione dells futura fun-
zione dei soggettl, che poteva essere In
riproduzione, la macellarions per i scn-
fici o il lavoro, E avvertita | importanea di
una comeits alimentazone dei vitelli
wNor solo per loro coglierai di hug mano
ed erbe ¢ solici e ulva palustre, ma fru-
mento da fe seminalo, né xecchi di lare,
all ‘wso dei padri, le vacche empigranno,
ma futte pei dolel figlioli vuoteranno le
poppes. Dopo il divezzamento, ma fin
dalla pit giovane etd, i soggetu destinati
all"aratro verranno graduaimente educati
medignte tecniche @ accorgimenti sapien-
b di doma e addestramento,

Per la prole dei cavalli, principalmen-
te destinati alla guerra, vengono propo-
s1i la progressiva assucfarione alla vista
delle armi, al suono dei comni, al cigolio
delle ruote, al batter dei freni con 'in-
coraggiamento del cavaliere, la precoce applicazions del
maorso e 'educasiong prugressi'm alle andature "di scuola”
Evidentemente in Virgilio per il nobile animale non era pre-
visto il lavero dei campi, riservato ai bovind, di cul 1"ltalia
abbondava

Numeros: e premurosi 1 consigli di buon governo nell’alle-
vamento ovicapring, che in ifaliano suona: wComincio ordi-
nande che In buoni giacighi le pecore mangino [erbaw
Nell'allevamento
semistallino di ovini &
caprini 3i rinnova |'an-
tico consigho di som-
ministrare sale pastori-
zid come integralore
alimentare: oL acqua
ameranno o piy e
avranma pia ése le
poppe ¢ lasclano al
latte un gusio segredn
di  salen, consiglio
peraliro gid noto in
aulori pil antichi

wMolii rengon lowtani alle madri |8
capremi cresciutt, cingendo d ‘acuta fer-
rea caverza | picooli musi, ¢ del latte che
han munio su l'alba & nel giorna fanno
Sformaggio di nome; ¢ quello munio di
sérg o al tramonto il pastore lo porta
anzl lalba in citd o metie con un poco
i sale via per inverno [..[.

A oopts d Gilovanni Sall, £-pail; g sl Boenineendiveterinania |t
Nhatrazioni di Rensio Yermi p-Mall: renvermilialice bt

E previsio il miglior orientamento delle stalle invemnali, a
buona lettiera, fa disponibaliti di scqua pura per 1"sbbeverata,
nell'attesa di liberare le bestie all'inizio dells belia stagione
aln salnes utrumgue gregem alque in pascun mitters, ciod o
Wanda pecore e capre alle balze nel verde [, fn

Per avere pad latte disponibile per il consumo umano, ai
caprefti venivs applicats una museruoda in modo da impedire
o ridurre e poppate ¢ poter mungere le madn, utilizzando poi
il latte delin sera per la caseificazione, quello del mantino per
la vendita a uso alimentare. [ siero di
latte residuato dalla caseificazions veniva
impiegato per "alimentazions del cani,
adoperati soprattultd come cani pastore
da cgecia ¢ da guardia

wAmche del morbi l¢ cause t'apprendo
¢ i segai (Morboriom guogiie ¢ caisas e
signma docebajo

Virgilio non manca di esaminare anche
le malaitie, dalle quall il buon allevatore
deve saper difendere i propri animali

La scabbia o rogna deghi ovinl viens
attribuita alle cattive condizioni ambien-
lli e climatiche (sporcizia, umidith e
freddo); ma, come ¢ evidente, siamo
ancors molio jontani dalle conoscenze
sulla esanta emologia dei morbi diffusiv
Le forme cliniche di scabbia dovevano
essere ban gravi, se oltre al suggenimento
di praticare la tosaturs e poi applicare lo
zolfo mikchiato con feccia d'olhive (proge-
nitore dell'unguento di Helmerich!) o
altre prepasazion di tipo antisettico rival.
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£V, 81 AITIVE U proporme
In causticazione (1) per
trattare le lesioni ulcero-
se pit gravi indotte
dalla rogna.

Per le patologie gene-
ralizzate, setticemiche,
saggiamente  Virgilio
raccomanda di  “fare
qualcosa” di medico e
non  consumar lempo
aChiedendy wno scam-
po agli Dei» E viene gid

preconizzato il salasso, come misura
wPer deviar {'ardore della febbres

Viene inolire consigliato vivamente
una sorta di primitivo “stamping out”,
pur senza conoscere 1'eziologia nfet-
tiva dei morbi contagiosi: «
che spesso avrai visia giacere lontano nel-
Uombra [...] abbattila prima che il risto contagio
§'insinui tortwoso fra il gregge imprudenten € AEEIUN
un confronto preftamente poetico: «Non cosi spesso sul mare
il turbine corre, gquanto fra il gregge la pestey

I1 Nagello delle malatti

realth di differenti patologie e i sintomi descritti 51
ricondurre a una serie di malattie specifiche dei diversi anima-
li, oggi singolarmente molto ben conosciute e ingquadrate, come

Forse ¢ la pid antica descrizione della polmonite ab inge-
stis: «Si crede di far bene a infondere vino in gola ai cavalli
per mezzo di un corno: pareva scoperto Uunice scampo ai
morenti ed era invece la causa della fine piis rapida [...»

30 vou oo - s 472009

¢ Epidemie ed epizoozie

[l fenomeno delle epizoozie, allon sconosciute nelle cause
Md Non per questo meno
grande tragico affresco 1'ultima parte del libro. La pestilenza

A Ifetstury

«Ed ecco che sotte 'ara-
fro il fore fumante sira-
mazzd: vomifa sangue
spumase di bava ¢ manda ot il
i supremi lamenti. E va
'aratore attristato ¢ stacca W
il gipvenco mesto  dal ﬂ

morto fratello ¢ lascia A i

I'Aratro plantato nel suole B Y o
¢ la fatica sospesa [J» o

wirllo

il carbonchio ematico, la

peste bovina, |'afta epizootica, le malatrie respiratorie conta-
giose e altre.

qui descritia interessa tutte le spevie animali, quindi si trafta in Leggiamo alcuni versi di Virgilio ¢ cerchiamo di capire, di

w1 negli effetti, occupa come un

gsond  volta in volta, di quale malattia si tratt.

wMuoiono a branchi su liete erbe { vitellin. Questo verso puo
far pensare alle patologie infettive neonatali, ma anche a pato-
logie respiratorie di gruppo oppure. come & pits probabile, 2
qualche virosi confagioss come |aftn o la peste

udfferra i cani phi blandi la rabbiay. In questo caso viens da
dubitare sulla com s fra il termine usato e la idrofobia
come oggi & inquadnata ¢ noi ls conosciamo

o Tormenta | suini afffind la tosse affannosan. Le patologie
respiratorie di questa specie hanno effettivamente 1 sintom:
descritti, anche se ¢ problematico dallo stnngato 1esto poenico
stubilire un rapporto con qualche malattia specifica

11 quadro chnico del cavallo in preda a sintom: morbosi grav
& estrenamente plastico ¢ rende la drammaticita delle forme cli-
niche in questa specie; & riferibile perd o molteplici diverse
patologie possibili, come le coliche, il balordone addominale,
alcune sindrom tossiche & lo stesso tetano. Al carbonchio ema-
tieo sono verosimilmente rifenbil diversi cas: chinici carattenz-
zati dopo la mone dalla fuoriuscita di sangue dalle aperture
naturali

Viediami anche di tentativi di cura dei quali si scopre perd |-
autilind, anzi, 'effetio letale: «5i credé di far bene a infondere
vino in gola af cavalll per mezzo di un cormo. pareva Scoperts
Vunico scampo ai morent ed era invece la cousa della fine piu
rapida [..}». Forse questa che segue ¢ una delle prime deser-
zioni del quadro clinico deils broncopolmaonite ab ingesfs,
descrizione efficacissima sia per 'cziologia (emata sommuimn-
strazione forzata di liquidi) che anche per il drammatico qua-
dro clinico che precede exitus: «lina furta viva i faoe erti [l
alzava con un salte da terra ¢ quelli sotto la morte shramava
no a dentl nudi fe membra disfatler,

La vita ¢ la morte

I} tragico quadro di uha pestilenza generulizzata che sembra
interessare anche 1'uomo, induce il Poeta a sconsolate riflessio-
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sudvi um glormo dal male celeste un
citlido nembo si mosse ¢ natta I'a-
ria d'autinna $'accese ¢ vagd
strape agli animali dell‘uomo ¢
alle belve, flatn sl laghi infer,
putride umore su ['erba [...J. Non
cosi spesso sul mare i turbine
corre, guanto fra il gregee la peste
fuf. B covalle plil mon ricorda
l'erba dai campi, le Sue Vlarie
audaci, né pit 5 rivolge al ristoro
ded fonti; il passe ora gli trema ¢
sefvola, ¢ batie la tevra ol plede,
ha ghi orecchi abbassan, gromda
un swdore strano, ma certo guello
freddo di chi muore; la pelle arida
al o dura resiste [ fs,

ni sull'ignota exologia
delle malaftie in gene-
e négh amumall ¢ mn

articolare delle pesti-

enze, cioe malaitie
gravi a rapids diffusio-
ne, da contagio: oA
nignite giova il lavom
ben fano? Nienmle fu
rivaligre le zalle col
vomere” Nom furono
CEFTo | rl"r.'Fr: Jl Hu’t o @
e e
vivande maotive  di
danro per loro, e551 Ql
foglie 31 nutrong ¢
derbe  zoltanto, @
beveno alle chiare fon

ANIMAL! -1 COMPAGNIA

rane, alla pura onda del fiumi in corsa
perpetia; ¢ a loro non rompe affanne la
st il def sonnid, Sumo patenbe-
menie in epoca prescientifica ¢ all”vomo
& dato solo porsi i problemi: le soluwzion,
seppure pon definitive, cominceranno ad
armvare lunghi secoli dopo. La gravita
delle conseguenze delle malattic epide

miche di luogo a un quadro di allucman

1e desolazione. Dove la malathia ha colpi

o le prede («le gregei, | clirirti Hicdi o
cérvl fugasis), e i relativi predaton super-
stiti («ll lupo non viene guardingo ofl 'in-
sidlia ingorno alle greger né pin ripercor-
re sentler] notturni verso gii ovill [ s
perdone & lomo identith e & aggimano
come se avessero dimenticato 1l senso
della loro proprie funrione Dopo la
pestilenza nimangono miscria, generale
desolarione ¢ carestia

L’opera si conclude con la sensazione
dells inutilid delle ousere solitamente
adottate {aOramal Aeppure giova muta-
re di pascolos), cioé non servono pid le
primitive forme di profilassi diretta. E
marifesia la percemone dell"impotenca
dei medici («Cedono { medici vinn, il
Eilliride Chitore e [ Amilaonio
Melompos) di fronte alle forze oscure
wl.'Erinn! Tisifone infuria [...] ¢ avanii
sospinge i morbis.,

La parte finale del canto contiene wna
serie di considerazioni e lamenti sui danni
ecopomici delle malattie del bestinme: w4
niente & pit buona la pelle, nessune
COM JCd 10 Carne E5PNIgITe, M CHOCET-
la al fuocn, né pagsono | velll rasare cor-
rowi dil marha @ nemmeno toveare fe el
cli prtride lang fessute. Ma se aloung quet
prannt indossave terribili J'J".'nllﬂ.rl' ardent @
un immscnlo sudore affervavano il corpa
mitrcioso, che in breve i funco sacre -
CEWT

| imedi sono it di & da venire; resta
da un lato lo stupore attonito del Poeta di
fronte alls bellezza della natura e degh
animali nello splendore della salue e
della vita, ma dall"altro anche il senso di
desolprione e impotenga (di rabbia?) di
fromte ol mstere dells matatia, del dolore e della monte, destino
ultirno & senza redenzione. Agli occhi di Virgilio la vita & una real-
ti menavigliosa ¢ crudele, che trova un senso solo nel continuo
riprendere della vita dopo la morte, nella continuith delle specic ¢
nella scomparsa |m1r.n.l.'-rahule degli individui che, come diceva un
aliro celebre pocta romand, Vivono una gimata breve ¢ poi sono
destinati a dormire per une notte eterna. La scienza verra secol
dopo, con le scoperte che atuteranno |'uomo a combatiere contro
Ll.ugagellu delle malamtie negli animali ¢ nell'vomo, ma a Virgilio
alla fine def suo cantare degl anmali, non fimane che un profon-
do dolore, che sconfina quas nelia disperazone

Bibliografia

» Publio Virgilio Marone (1966) - Tutte le Opere -
Versione, Introduziene ¢ mote di Enze Cetrangolo, Sansoni
Editore,

» Celse Ulplanl (1927) - Le Georgiche - Grafiche Paletti ¢
Cimaroli -Centobuchi (AF).
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\\{ A FORTUNATA AVVENTURA BIMILLENARIA DELLA TERIACA,
IL FARMACO UNIVERSALE(I)
Da Mitridate attraverso Galeno &{uttu il Medioevo

a sioria parte da
malto lontand, da
Mitridate V1 Eu-

patore, re del Ponio |
{132- 63 a.C.), che, do-
po la decisiva sconfitta
pd opera del romano
Pompeo, risolulo a to-
gliersi la vita, fu co-
stretto a farsi “suicida-
re” con la spada da un
fedele schiavo; era in-
futti divenuto resistente
a tutti § veleni, grazie nd
un farmaco, preparato-
gl dal suo medico
Crautea e aSsunto rego-
larmente per tanli anni

Il suo nemico e vinci-
tore Pompeo, venuto a
conoscenza el fatto
straordinario, cercd, fra i
bottini di guerra, la ncet-
ta di questo medicamen-
o portentoso, denomi-
nato Mitridato, ¢ trovd
wForcierett pleni di pro-

ve, di commenti ¢ de-
scrizioni dell'antidoto,
quali poi fece trasferire
in lingua lating da Leu-

I soldati di Pompeo cercana ¢ rifrava-
no tra i bottini di guerra alcuni cam-
pioni ¢ formule della Teriaca prepa-
rata dal medico Crautea, per l'impera-
tore Mitridate.

e

——
co sup liberto huomo eccellente in
grammatica [...)* La ncetin amivo cosl
ai medici di Roma, fra i quali Androma-
co il vecchio, medico di Nerone, che la
perfeziond con 1" aggiun-
ta di came di vipera per
accrescerne il potere pre-
ventive ¢ curalivo; era
nata la TERIACA MA-
GNA detia anche di An-
dromaco.

Nell'impero rormand,
la TERIACA amvd &
grande popolanitd, e la
sua formula fu affidata
dagli scultori ai bronz
dei templi di Esculapio.
Alcuni dei pilt noti medi-
ci dell’anuichith scrissero
dells TERIACA, da Xe-
nocrate di  Afrodisia (1
sec.d. C.) a Plinko il Vec-
chio, ma |"anenzione
maggiore [ ntroviamo
111:5:11 seritt i Galeno
(138-201 d. C) 11 grande
medico romang perfeziond il farmaco, ne promosse 1'impiego in molte-
plici situazioni cliniche ¢ ne scrisse addinrturs in uno dei
suoi numerost libri, il De teriaca ad Pisonem. Fra gli ol-
tre 60 ingredienti, prevalentemente vegetali, di que-
sto"polifarmaco™ ¢ certa fin da allora la presenza del-
I'oppio in molte delle formulazioni sviluppate gia dal

Il famoso medico romane Galeno curava
con la Teriaca Pimperatore Marco Aurelio,
che ne divenne oppio-dipendente.

Per controllarne I'efficacia nella prevenzione degli avvelenamen-
ti, Galeno speriment la Teriaca su alcuni galli, prima traati ¢ pod
esposti all'azione degli stessi veleni.
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e Veterinaria Story » Alle sorgenti della medicina ¢

Galeno. L'imperatore Marco Aureho, curato
da Galeno, era armivato od assumeme Cos|
grandi quantith che diventd neghi ultimi anni
di vita oppio-dipendente; il futto ¢i & noto
perché proprio Galeno descrisse puntualmen-
te | sintomi di tale dipendenza. Sempre da
Galeno apprendiamo della spenmentazione
animale ante litteram: la teriaca infatti venne
da lui provam sui galli selvatici, per dimo-
stramne il valore preventivo nel confronth de-
gli avvelenamenti. Per tutto il Medioevo le
tearie mediche di Galeno furono dominanti,
dunque anche I'impiego delln TERIACA ,
con la sua fama di panacea o rimedio univer-
sale. La TERIACA, dall'epoca di Androma-

H_Fr{fwﬂfﬂlﬂ Spegia-  co fino al XII se-
i i Venezia. colo fu preparata

solo dai medici,
poi, nel 1233, con I'editto dell’lmperatore
Federico 11 di Sicilia, noto come “L'Ordi-
nanza Medicingle”, comparve uni netta se-
parazione tra la professione del medico e
quella del farmacista ed ai medici fu vietata
la preparazione dei farmaci. Dal XIIl secolo
le preparazioni medicamentose furono affi-
date alla Corporazione deghi Aromatar, sot-
tor 11 diretto controllo dei medici. La separa-
rione delle funzioni dei medici e degli spe-
ziali portd alla successiva specializzazione
«d al successo anche commerciale della figu-
ra dellp Speziale. Dai pid antichi manoscnti
al meno antichi antidotari, la TERIACA ¢
sempre stats esaltata come rimedio universa-
le, ma il suo successo esplose nel X'V seco-
lo. Nella preparazione ¢ commercializzazio-
ne della TERIACA divennero famosi gli
speziali veneziani; infatt la Serenissima era

Preparazione di medicamenti in un antive laboratorio di Aromuatar.

la capitale del commercio con |"Onente, che consentiva un pid agevo-
le approvvigionamento delle droghe orientali (fra cui 'oppio!), In cui
fragranza ¢ rarith conferivano al preparato una qualith superiore. Tra
ghi oltre 60 componenti di questo originale polifarmaco vi érano diver-
se droghe semplici, come il pepe lungo, 1l Phix (valeriana), |'oppio, il
Cinnamomo (cannella), lo Zaffrand (zafferano) la Mirra, |"Opobalsa-
mo o balsamo orientale, il vino ¢ molti altri ancora. La TERIACA ave-
va und minor concentrazione d’oppio rispetio all originario Mitndato,
ma non per questo il ruolo della droga era minore che in alire prepara-
sioni: fu detto che "oppio «[...] & il piu importante medicamenio che
entri nella theriaca, ¢ che ne dovrd stare in cervello pii di tumm wli ol
tris, L'Oppio usato nella TERIACA proveniva per la maggior parte
dalla citta di Tebe in Egitto, in quanto la qualith era mollo supenon a
quella dell’oppio turco, L'oppio Tebaico
differiva da quello mrco per la purezza,
ess0 era «Denso, grave, amand al gusto,
sonnifero nell ‘odorarlo, agevole da ri-
solversi con ['acqua, bianco e liscior,
mentre quello urco em «Aspro, negre,
granelloso, meschiato di frondi e altre
hrutture». Per ragioni di costo o di
maggior facilith di repenmento 51 1-
correva anche all’'oppio “nostrano”
proveniente da Trann i Pugha, e nte-
nuto buono quanto quello onentale
Un altro ingredientz fondamentale
era lo came di vipera, che dovevi
provenire da femmine, non gravi-
de, e percid caiturate in primavera
Erano ritemite molto adatte le v
pere dei Colli Euganei, la cui cac-
cia spiclata portd ben presto alla
loro rarefazione e scomparsa. Gli
speziali veneziani furono percio
costretti prima a rivolgersi a guelle
dei Colli vicenting e veronesi, poid
quelle friulane e infine a quelle di
allevamento, La preparazione del-
la TERIACA, in Venezia venivi
fatta in pubblico, assumendo quasi
an tono di festa. Gl speziali ope
ravano alla presenza dei « Ministri
di Giwstigia ¢ de” Signorei Dattar
del Collegio de Periti dell'urte
della Spezieria ¢ |'ausilio di molti
nobill apparalis € Segunvamd un n:
puetbe studisto nel minimi parico
lari. Chi operava mescolando ¢ tn
rando erg Vestlo Con Casacca
bianca ¢ pantaloni rossi al fine di

Monaci Speziari al lavaro,
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Gili Orti Botanici vennero creati soprattutto dai Monaci Speziari per fronteg-
giare le periodiche difficolta di rifornimento delle spezie in Oriente.

mostrarsi meglio al pubblico che assisteva
L'evento cadeva nel mese di Maggio in quan-
to alcuni componenti raggiungevano, solo in
quel tempo, il perfetto stato di impiego. Il -
spetio degl influssi astrali aveva anch’esso
un peso nella preparazione, potendo donare,
secondo le credenze del tempo, facolth spe-
ciali al mmedio. Tl rtuale prevedeva che le
droghe venissero mostrate ¢ fatte toccare al
pubblico esaltandone la qualiti e la genuinitd.
Gli speziali speravano cosi di convincere |
potenziali uiilizzaton B comperare, ove ne-
cessario, quella specifica TERIACA, sot-
tracndo eventuali clienti ai molti ciarlatani
che preparavane ¢ propagandavano teriache
falsificate, composte da droghe adulierate e
di poco costo. Molte delle droghe vegetali ne-
cessarie erano introvabili nel mondo oceiden-
tale, sia perché "habitat delle specie richiede-
va condizioni di crescita particolari, sia per-

Gli Speziali

erano aitat

Caratteristica bottega mediacvale
di Speziale.

ché sconosciute. Cid impose agli speziali la
ricerca di succedanei che mantenessero il
potere terapeutico originale. La prafica del-
la sostituzione e comune non solo per |a

preparazione defla TERIACA, ma m ge-
nerale per tutti i rimedi che si prepa
ravano, Cid spinse | monaci speziarn
prima, ¢ gli speziali secolan poi, a
crears nelle immediate vicinanze del-

da pers le loro “farmacie” o nelle Universita,

ausiliario

ghi orti botanici o “orni dei semplict”
dove venivano coltivate le specie ve-
getali pil difficilmente rintracciabili. La
realizzazione degli orti di coltivazione ri-
dusse il dilagare della faisificazione delle
droghe vegetali, specialmente di quelle ra-

re o di difficile reperibilita..,.
{continua)
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Whezia, prima della preparazione del ri-
gdlio, gli Speziali dimostravano in pubbli-
co le singole droghe, facendone apprezzare
le caratteristithe fisiche ¢ aromatiche, che
garantivano la Teriaca da lore prodotia co-
mi la migliore ¢ pin efficace.
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\ —S&a~s  CLAUDIO GALENO,

o (LA Pergamo 129-200 (210?).
Il medico greco prestato a Roma, fondatore della base
Y sperimentale dell’anatomo-fisiologia comparata di-
ventaio celebre anche per la sua Terapeutica. Lo stret-
to rapporto con la medicina veterinaria. Una impo-
nente produzione di libri ¢ trattati.

W
Galeno perfeziond la propria cultura filosofica e medi-
ca, frequentando | centri e gli scienziati allora pi famosi
del Mediterraneo: da Pergamo a Smirne, a Corinto, alla ianto vel XV1 secolo, con Vesalio, che alcune conceziom errate di
Palesting, ad Alessandria d"Egitto, per stabilirsi infine @ Galeno verranno smenlile. Restn certamente nella storia anticy 1l
Roma dove divenne famoso. medico pill importante di Roma dove giunse, gia famoso, all eta di
trentaquattro anni, regnante 1'imperatore Marco Aurelio che nutri
va per Jui profonda stma e riconoscenza. Eniro a far parte dell"alta
Naln nells cind greca di Pergamo (1" atuale Bergama, societ romana e della corte imperiale con |'incarico di medico per-
in Turchia) in un’epoca nella quale il mondo mediterraneo sonale dell imperatore, nell"Urbe rimase per 24 anni guadagnando-
era dominato dai Romani da alcuni secoli pnima di avviarsi si fuma quasi leggendaria di grande ed influente rrycdn;u. climico e
agli studi in medicina stwdid filosofia (guad optimus medi- y;icrtzuln_delta medicina. AHivissimo, un vero gemo dalls straordi-
cus sit argue philosophus, cio |ottimo medico & anche: 1i- naria sbilith pratica, clinica e chirurgica, esperto ante [itteram di
losofo). Per allargare le conoscenze di anatomia, di fisiolo- “pubbliche relazioni™, illustrava la propria sCEnza con conferenze
gia sperimentale e di farmacologia frequentd i centri culm- accompagnate da dimostrazioni & dissezione anatomica sul compo
rali pau famosi del Mediterraneo come Smume, Coamo, ;‘ll:gh animali. L imponents hlh‘]lﬂgﬂﬁi ha lasciato und GRcCiE 1m-
Palesting, Alessandria d"Egitto. Tomato a Pergamo, comin- portantissima nella cultura occidentale, Non gh mancarono 1 nemi-
city pd ewnreftare come chinungo dei gl.‘.u]:u.tﬂfhl. esperienza G pel il suo camitere nonche per la gr.ll_his_: lama & ln conseguente
che gli consent di approfondire fe conoscenze di anatcmia invidin, dovuia anche o molte guarigioni di cast difficili @ ad opers-

umana ¢ compamnta - dissezio- i e
] Ao 7 T T R 1 [ S
- J i H'..

reincho animali moeti mell anena :
a anche suini e scimimie. Le  Ra PV acr (TR0l o4 ; i

acquisizioni anatomiche sulle .‘ﬁ‘-"'.fﬂ-' ; -'FL" - ==
diverse specie animali veniva- i
i pod trasfenie all vomo
CGialeno & considerto il di-
refic discendente profes-
sionate di Ippocrate, il
fondatore della radizione
medica greca, &d & sicur-
menie il profagonisia del mo-
mento apicale di tale tradizone,
trasferita a Roma, capitale del-
I'lmpero e citth egemons del
Mediterraneo. Nelle idee di Ga-
leno & nells sua monumentake
bibliografia si compendizng n-
fatth il lavoro e le opere migher
dei suoi predecessori. Le de-
scriboni di orgend ¢ funzioni
ned suod imttat] sono di faiurs e
precisione eccellenie e sark sol-

Come chirurgo dei gladiato-

* vi mel cireo di Pergamo, Galeno

ebbe modo di perfesionare le

proprie comoscenze di anato-

muia iwmana ¢ di medicing opa-
raloria,

........
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e Veterinaria Story « Alle sorgenti della medicina e

Galeno era originario di Pergamo, cing allora greca e ai-
tualmente turca, patria di Ascleplo (hatinizzato in Esculapio),
il dio della Medicing. A Pergamo venne impicgata per la pri-
ma volia la pelle di animali essiccali (pergamenal per seni-
vervi sapra ¢ percid divenne famoya perla pis bella bibliote-
ca dopo quella di Alessandria,

zioni chirurgiche (gnote ai suol predecesson, e da lui minu-
ziosamente descritte, nonché alle sue simpatie per una reli-
gione di tipo monoteistico. Nei secoli le concezioni di Gale-
o rimasero verith dogmatiche nel campo della medicina
Galeno scrisse oftre 400 (1) opere di medicing e filosofia, ma
solo ventidue suod tmttali sono sopravvissuti, superando in
volume le opere, pur numerose, di Aristotele. Galeno fu co-
strefto a scrivere un'sutobibliografin ordinata della propna
opers anche per difenderla dai numerosi apocrifi. Le opere
di Galeno rappresentano oltre tre quart: di tutte le opere me-
diche antiche giunte fino a noi. E si tatta solo di una frazione
molto ridotta nspetio alla sus produzione totale! Ricordiamo
fra le molte: De usu partium (le pari utilizzabih del corpal,
De anatomicis administrationibus (procedure anatomiche),
De faculiatibus naturalibus (Sulle fumzioni naturali), D fo-
cis affectis (Sulle regioni ammalate) ¢ nell’ambito dell Ars
medica i 14 volumi sulla Terapeutica, per la quale Cialeno,
che continuava a scrivere in greco, & particolarmente ficor-
dato. Parte di esse andarono purtroppo distrutte nel 191. Nel-
le procedure anatomiche Galeno cita fra 1'altro il Veterinano
specialista di cavalli. Gli scritti di Galeno, cosl ammirali in
Grecia ed a Roma, si inabissarono come larga parte del pa-
mmonio culurale ¢ tecnico-scientifico greco-romano per
remergere progressivamente dopo 'anno Mille e sempre
piit, fino all Umanesimo, quando nasce la scienza della filo-
logia; essi vennero tradotti dal greco in latino da allievi arabi,
e il “galenismo™ divenne una vera ¢ propria teoria filosofica
in senso strette. | contributi di Galeno al progresso scientifi-

Le acquisizioni anatomo-fisiologiche di Galeno derivavans dalla sperimentazione su animali viventi, in questo caso un i

quale venne resecato il nervo laringeo ricorrente,
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co medico furono numerosissimi. [l suo rapporto con le discipli-
fe velerinane s realizzd soprattutto nell smbito anatomico e fi-
siologico, basato sulla dissezione degh snimali (spesso st trafiava
di'vera e propria vivisezione!) ¢ sulle conseguenti interpretaioni
funzionali. Un importante contributo di Galeno alla conoscerza
medica comparata fu proprio la comezione: di alcuni emmort arfsto-
telici sulla funzione del cervello, Galeno era convinio, e o dimo-
striy, che le sensazioni, il movimento e lo stesso pensiero hanno
inizio nel cervello. Studid i nervi cranici, il sistema nervoso cen-
trile ed autonomo, gl asperti fisiologici ¢ geometrici della visio-

Craleno era un esperto di “pubbliche relazioni™: le yue con-
srenze, corredate da dimostrazioni pratiche ( spesso dissezioni
natomiche su animali viventi) erano sempre seguite da un fol-
sxima prubblica,

PRAXTS VET VOL XXV N /23000 10

Craleno fii um
grandisvime “di.
Fulgatore™ della
Conoscenzy medi-
eir: circa #06 oo
e jue opere, il cund
la maggior parte
dixperse
nell"incendio

el tempin

della Pace.

Cruelle salvare
VEFTRAAG
riscoperte ¢ diffu-
se dopo oltre mille
anni (mel 1300)
fprazie alla loro
traduzione dal
greco in lafing ad
apera di medici
arahi.

ne, usando | princi-
pi di Euclide per
stindiare questi wlti-
mi. Eclatanie. fra le
molte scoperte
Galeno, guella sul
significato  funzio-
nale dells brancy ri-
comente  laringea
del nervo vago: la
senone di  guesto
nervo nel suino (viventel) ne inibiva la capacith fonatoria ¢ lo
stesso effetto sulla funzione delle corde vocali si verificava anche
in altre specie animali. D’altra parte, nonostante le numerose sc-
quisizrons commette in tema di anatomo-fisiologia, a Galeno rima-
se sconosciuta la fisiologia della circolazione sanguigns che
verrd inquadrata infine dopo 1400 anni, nel De humani corparis
fabrica del Vesalio (1540}, Galeno vieoe solitamente ricordato
anche per | suoi contributi alla farmacologia. che al suo tempo
stava vivendo una profonda trasformazione. La tradizionale me-
dicina popolare romana stava per essere definitivamente sop-
prantata da quella proveniente dalla Grecia, che allom deteneva |
primito culiurale su tutto | impero. Galeno introduce |a distinzio-
ne tra ["uso della singola pianta medicinale {che definisce “sem-
plice") ¢ I"abbinamento, in sinergia, di pil derivat vegetali, spes-
so trattan mediante solventi (aceto, vino, olio) per estrame i prin-
cipr antivi, che possono essere utilizzati per la curn di specifiche
matlame. Quesie fonne medicimentose, costiluite da Pl princips
mitivi di ongine namrale, ancorm Ol 20n0 conosciule con il e
mine di preparati galenici. Galeno sviluppd anche la Therfaca, da
un antico preparato (il Mitridato) per la prevenzione degli avve-
lenamenti, con il generoso e utopico intento di realizzare la Pans-
cea o medicina universale: si trattava di una miscela con un nu-
mer notevole di component vegetali, minemli ed animali, fra i
quali U'oppso che, con formularioni diverse da Stato a Stato, ri-
marmd in commercio fino all"ultima preparazione documentata,
pvvenuin a Napoli nel 1906. Per secoli dungtie (ovviamente ben
prima della medicina dell'evidenza!) questa preparnrione ebbe
una fortuna indiscussa, anche in Veterinaria, & non solo a livello
popolare. La fine della Theriaca coincideri con |a nascita della
modema farmacologla e la scopena di un farmaco divenuto fa

masissimo col nome di Aspirina, In realth Galeno, come giii Ip

pocrnte, conoscevi unche | azione della comeceia di salice, com

spondente n quella all'acido acetilsalicilico, il quale perd verrh
scopento solo agl tniei del 1900,
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A\ SPUNTI DIS1ORIA DELLA VAL LULNULULAA
UMANA E VETERINARIA (1)
Da Tucidide (V sec. a.C.) all’abduzione jenneriana
“di Paola Dall’Ara con Giovanni Sali
i .

Pﬂ lungo tempo i ——
, vagcini e la vaccing-
ritne sono siati im-
piegati senza cono-
scere | meccanismi
nlla base del loro fun-
rionamenta: il loro
primo uso risale in-
[atti & secoli ¢ secoli
fa, mentre: |a scoperta
disl e bazi dell immu-
nologia e degli agen-
ti  eziologici delle
malattie mfettive s
far nsalire a non
prima della fine del
XIX secolo. Malgra-
do cid, perd, 1"appli-
carione  empirica
della  wvaccinazione
dalla notte dei tempi ha
salvato tanbe vite ¢ ha
permesso di tenere solto
controllo diverse patolo-
gie altrimenti letali. Ma
andiamo con ondine...
| i della
ane
La storin della
vaccinologia, vele-
ringria & wmana, ha
ongini antichissi-
me e fra queste due
branche della stessa
scienda non esiste al-
cuna dicotomia. La

; : Tucidide (V sec. a.C.) descrisse uno grave
prima segnalazione che ; ; o B e
un individuo, dopo aver superato una o :mwﬂMW§ﬂ;
malattia, potesse diventare resistente alla siessa viene at- " Mitridate  che avevano superaio 'infezione ed erano
tribuita allo storico greco Tucidide nel V secolo diveniali resistenti (immuni).

a.C: nella sua “Storia della guerra del Pelo-
ponneso”, infatti, Tucidide descnsse in ma-
niera molto accurata un’epidemia che de-
cimd la popolazione ateniese (vaiolo, va-
ricella o forse tifo); particolarmente
interessante @ il fatto, sottolineato
dallo storico, che | malati veni-
vano curati da persone che ave-
vang gil contrallo & superato
1a malattia, dal momento che

nessuna di queste veniva &k

colpita una seconda volta dal morbo
Mitridate Eupatore, re del Ponto, nel | se-
volo 2.C. si er reso refmitanio & alcun
veleni assumendone, fin da mgazzo, dosi
sempre crescenti. Tale tramamento si di-
mosted wimente efficace che, quando
Mitridate decise di suicidarsi con un
veleno, non vi nusch! Da cid deva il
termine “mitridatismo”, che sta 4 in-
dicare la tollerunza acquisita con 1'uso
continuativo e progressivo dei veleni.
Tra i fagelli che falcidiavano il genere

Deciso a swicidarsi, dopo Wmano, Sicuramente un posio importanis
I ultima sconfitta subita dai ers occupato dal vaiolo. L'idea di inocula-
Romani (64 a.C.) il re del re un egente infettivo (peraltro all’ epoca
Panto Hmid:.:; c{ltm di- salo ipotizzato ma assolutamente scono-
ventalo resistente ai ve sciuto) in un soggetio per proteggerio
(mitridatismo) gragie alla lo- da una grave malattia spessa mornale
mmrﬁl:::u mnﬂﬂﬂ ::ﬂ deriva da osservazioni totalmente
‘E'“"r » “‘""'I di empiriche fatte indipendentemen-
MR SO .
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e Veterinaria Story » Alle sorgenti della medicina e

te in Cina ¢ in India circa 1,000 armi fa per il controllo del
vaiolo: la pratics consisteva nel far inalare alle persone da
proteggere la polvere di croste viiolose di pazienti in via di
guarigione. | soggetti cosl trattati sviluppavano una forma
lieve di vajolo, che | tasciava immuni nei confronti della
milattia vera e propra.

La variolizzazione

Questa pratica, conosciuta con il termine di “vanolizza-
sione” o "vaiolizzazione” o ancora “vaiolazione™, si diffu-
se rapidamente in Medio Oriente ¢ quindi in Europa all"ini-
zio del 1700, ¢ pid precisamente in Inghilterra, per merito
di Lady Mary Wortley Montagu, affascinante donna i let-
tere dalle idee riformatrici e pioniera del femminismo, nel
cui salotto erano ospiti abituali Jonathan Swift ¢ Alexander
Pope. Nel 1712, Lady Mary, essa stessa vittima del vaiolo,

aveva seguito in Turchia il mario, Edward W. Montagu. b

ambasciatore straordinario di Inghilterra, e i venne a cono-
scenza della pratica della variolirzazione per prevenire il
contagio da questa temuta malattia. Ai suoi occhi, questa
apparve come un rimedio stupefacente tanto che, approfit-
tando dell assenza del marito, sottopose a variolizzazione
il figlio Edward jr. di 6 anni presso una vecchia praticona
Una volta rientrata in Inghilterra, si fece ambasciatrice di
tale pratica di inoculazione, ritenuta addirittura sacrilega
dagli ecclesiastici, ma la variolizzazione ricevetie Vufficia-
lizzazione da dei medici del Royal College quando
nel 1721, sotto i loro occhi, venne softoposta a variolizza-
zione anche la figlia di Lady Monitagu, Mary.

Alla diffusione di tale pratica contribul poi in modo deci-
sivo Uiniziativa di Hans Sloane, medico personale del re
Giorgio 1, monarca illuminato e atlento ai progressi della
scienza, In Tralia fu introdotta nel 1750 da Peverini di Ci-
sterna, dopo una grave epidernia che aveva provocalo olire
6,000 morti nel solo Stato Pontificio.

Praticata con altemi successi, fa vanolizzazione rvelo
ben presto i suoi limiti, rappresentati non tanto dai decessi
tra le persone trattate, quanto dal rischio di contagio per le
persone che entravano in contafto con i soggeth trattati
che, fino alla completa guari-
gione, erano di fatto porfaton |
di vaiolo,

L'intuizione jenneriana

Fra | bambini sottoposti a
variolizzazione c'era anche
Edward Jenner, che divenne
un medico di campagna in-
ghese ed esso stesso vanioliz-
zatore quando intzid a eser-
citare la professions nel
Gloucestershire verso la fine
del XV1II secolo, Mentre era
gncorn  studente, parlando
¢on una mungitrice portd il
discorso sul vaiolo - che
verso la meth del 1700 mie-
teva ancora maolte vittime -
scoprl che alla ragazza la

Contro antico flagelio del vaiolo in Cina veniva praticata una
rudimentale forma di immunizzazione facendo inalare ai “vac-
cinandi® la polvere di croste vaiolose offenuta da pazienti in via

di guarigione.

malsttia non faceva alcuna paura, perché,
secondo la saggezza popolare, aveva gii fal
o 1l vaiolo vaccino ed era di conseguenza
proteita nei confronti di quello umano Al
momento Jenner non [ece caso & quaste -
role. Circa 20 anni pid tardi, ormai medico
in carriera, Jenner comincid a occuparsi del
vainlo e solo allora capi 1"importanza delle
parole della mungitrice: il vaiolo dei bovini
proleggeva i pastori, rendendoli resisicnll
alla malattia umans, Perché quindi non
sfruttare questo fenomeno per difendere la
popolazione? Aveva porto con sé al 51
George Hospital di Londra il liquido estratto
da alcune vescicole presenti sulle mani di
Sarah Nelmes, una mungitrice affetta dal
vaiolo vaccino (i cosidderti “noduli del
mungitore”). Nel maggio 1796, inoculd tale
liguido a James Phipps, un bambino di § an-
ni, che sopportd bene |'iniczione ed ebbe sor
lo lievi disturbi rimettendosi completamente
in breve tempo. Dopo due mesi Jenner n
chiamd James e ghi miettd del materiaie 0
fetto prelevato da un malato di vaiolo: il ra
gizzino non contrasse il vaiolo, dimostran-
do cosl la fondatezza della sua abduzione
Jenner battezzd questo metodo “vaccinazio-
ne” e il materiale utilizzato “vaccing”, pet-

' ché proveniente da una vacca. Mel 1853 la

vaccinazione venne resa obbligatoria per
witti i sudditi inglesi, e 10 anni pid tardi la
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Edward
Jenner

legge venne estesa anche a Scozia ¢ Irlanda,

In Europa, a partire dal 1800 la vaccinazione prese
rapidamente il posto dells variolizzazione. In ltal il
primo a praticare la vaccinazione antivaiolosa fu Ono-
frio Scassi nel 1799 a Genova, successivamente la
nratica si diffuse in Lombardia (ad opera di Luigi Sac-
co) e in Piemoate; nel 1806 nella cimi di Lucca venne
imposto, per la prima volta al mondo, "obbligo della
vaccinazione antivaiolosa e nel 1888 tale obbligo ven-
ne esteso a tutto il Regno d'ltalia. E cosi fecero paral-
lelamente tanti altsi Paesi di tutto il mondo, tanto che
nel 1977, per la prima volta nella storia dell" umanita,
una malamia veniva considerata estinta
dalla faccia della Terra: in quell’anna,
infarti, veniva segnalato dall'Orga.
nizzazione Mondiale dells Samith
I"ultimo caso di valolo in Somalia.

I detrattori di Jenner
Ma o fiducia scoondat a Jenner e

Alfred Russel

P

o

Trai pii feroci detra-
tor della vaccinazione
Irpnanuel Kand (assor-
bimenta nel sangue di
un “pritale miasma'|
Alfred Rusvel Wallace &
trix gli wltimi George
Bernard Shaw (vhe de-
fimi la vaccinazions wn
“peniato assasxinio”)

Immanuel Kani

Gearge Bernard Shaw

PRAXNIS VET VOL XXViN, B 273007 10

Edward Jenner, medico inglese di campagna, "variolizzatore” agli
inizi della professione, si rese conto che il “cow pox" frasmesso al
mungitori li rendeva immuni nei confrondi dell'infezione naturale
da vaiolo: inoculd un bambing con Uessudato di pustole mammarie
vaccine ¢ pol lo infend con materiale vaioloso umano: il bambine
Finulid resistente (fmmune).

ulls sua vaccinarione in Inghilterra non ers affatio unanime. Gil una voce
autorevolissima si era levata a mettere in dubbio 1'innocuith del vaccino
antivaioloso: sl trattava di Immanuel Kant, che paveniave conseguen
ze pericolose dovute all’assorbimento di un “brutale missma ned
sangue umano o per lo meno nella linfa
Nella seconda meta del 1800 nacque addirittura la Anii-Yaccina
rion League ad opera di John Gibbs. Ma una vera ¢ propria crociati
contro la veccinazione venne intripresa da Alfred Russel Wallsce,
gmico e collega di Charles Darwin. Wallace non insistetie mai su-
gli aspetti strettamente sanitari, ammettendo apertamente la pro-
pria ignoranga in materia, ma preferi addume prove statistiche,
pubblicate nel suo pamphlel Forry-five yedrs of registration stati
itics, proving vaccination o b ok wreless and dangerons (Qua-

rantacingue anni di statistiche documentate, che di-
mostrano che la vEccinazions @ sin inutile, s pen-
colosa), Ouesto documento, insieme alle prodeste
popolan, fece si che nel 1896 venisse nconosciula
|'objezione di coscienza alla vaccinanione, appro
vata poi ufficialmente con una legge nel 1898

Ultimo esponente in ordine cronologico della fi-
zione anti-vaccinugone fu George Bemard Shaw,
che, dopo aver definito la viccinazione addintiura
un “lentato assassinio”, nel 1914 sl impegnd con
ektremo vigore contro la vaccmazions nelle forze
armabe
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SPUNTI DI STORIA DELLA VACCINOLOGIA
UMANA E VETERINARIA (1)

La rivoluzione Pasteur ¢ |'essenza della serendilp
ner, e il vaccino contro la pleuropo

ita... Willems, seguace di Jen-

monite dei bovini

di Paola Dall’Ara con Giovanni Sali

Ncl 1853 Louis Willems segul le orme di
Jenner, ma questa volta per cercare di limitare la
diffusione della pleuropolmonite contagiosa bo-
vina, anche se va precisato che una procedura
analoga a quella proposta da Willems era empiri-
camente eseguits in Mauritania, dove bovini e
zebil venivano vaccinati con tessuti pleuropol-
monan virulenti, A seguito di tale procedura, pra-
ticata & livello di osso nasale, s1 formavano spes-
s0 delle evidenti esostosi che portavano o una
protrusione cornea a livello del punto di inoculo
sull'osso: questo portd erroneamente addirittura
alla segnalazione di una nuova specie di bovidi
che, proprio per tale caratieristica, venne definita
Bos triceros!

Il metodo jenneriano della vaccinazione per la
protezione verso una grave malattia utilizzando mi-
crorganismi comrelati, ma meno patogeni nspetio
gll’agente causale, & stala ampiamente usata in
campo veterinario: ne Sono un esempio la vaccing-

gione dei conigli con il virus del fibroma del coni- | comma.

PRAXIS VET, VOL RAWHL N, 42007

Esostosi a fivelio di ossa nasali del bovino, cousata dalla inoculazione iocale
1 bowini deilla Mauritania cosi “vaccinali”™ mostravano poi una specie di cor-

no sul mase ed erano stati, per un colossale errore

dei maturalict, ascritti o

wna nuova specie di bovidi, (denominata Bos triceros) perché dotata di tre

k2
e |

glio per il controllo della mixomatosi ¢ la vac-
cinazione dei polli con 1"herpesvirus del tac-
chino per il controlio della malattia di Marek

Pasteur e I'essenza

della serendipita

Le eccellenti scoperte di Jenner e le suc-
cessive applicazioni erano il risultato di
pure osservazioni empiriche, dal momento
che fino & circa la meta del XIX secolo si
aveva solo una vaga idea della natura degli
agenti eziologici delle malattie infettive.
La vera scienza dells vaccinolugia & nata
s0lo pil tardi, & non AnNCOTA CON QUEStO No-
me, nei laboraton del microbiologo france-
s¢ Louis Pasteur, la cui attenzione fu un
giorno attirata da un avvenimento strano:
una colura del bacillo responsabile del co-
lera avisrio (oggi chiamato Pasteurella
multocida), che era staty dimenticata in la-
boratorio durante le vacinzé eéstive, non
era stata in grado di far ammalare i polli
che erano stati inoculati con questa. Di per
sé, questa osservazione non aveva nulla di
eccezionale: | batteri potevano essere mor-
ti. Ma guando questi polli e altri appena
comprati al mercato vennero inoculati con
una coltura virulenta di bacilli del colera
dei polli, gli ultimi morirono mentre quelli
precedentemente inoculati con la coltura

Joseph Meister da ragazzing era stafo moryi-
caio dia un cane rabido: su di lui Pasivur pra-
fich con successo la prima vaccinazione post-
infezione medianie virus rabido aftenuato,
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e Veterinaria Story » Alle sorgenti della medicina

“dimenticata” sopravvissero tutti. Pasteur riconobbe im-
mediatamente 1'analogia fra tale fenomeno e la classica
vaccinazione jenneriana ¢ nel 1881 propose, proprio in
onore di Jenner, di estendere il concetto di “vaccinazione™
a qualsiasi inoculazione di microbi attenuati per protegge-
re un soggetto nei confronti di una malattia infettiva e di
definire “vaccino” il prodotto utilizzato, indipendente-
mente dalla sua origine. Questo di Pasteur & un tipico
esempio di serendipitd: la ricerca in corso non aveva nulla
a che vedere con la vaccinazione, ma d'improvviso un
evento apparentemente banale apri gli occhi al ncercatore
sagace, che immediatamente ne captd I'importanza ¢ lo
collegh al problema vaccinazione, lontano mille miglia
dall"obiettivo che si era prefissato inizialmente.

Ma i meriti di Pasteur non finiscono qui. All'inizio del
XIX secolo, erano stati fatti diversi tentativi per prevenire
la rabbia mediante procedure vaccinali, Pasteur, prose-

guendo gli esperimenti da Galuer, dimo-

strd che inoculazioni seriali del virus del-

la rabbia nel cervello di conigli rafforza-

vano e stabilizzavano il virus (“virus fisso”), mentre pas-
saggi seriali in scimmie attenuavano il virus per cani, co-
nigh e cavie, e propose una sorta di protocollo vaccinale
per il cane.

Nel 1885 un avvenimento casuale spinse Pasteur a provare |
sup metodo su un ragazzo, Joseph Meister, che era stato morsi
cato da un cane rabido: si trattava di un tentativo di profilass
post-infezione, reso possibile dal lungo periodo di incubazion:
di molti casi di mbbia. L'esperimento ebbe successo 1l egaz
zo si riprese completamente, fu riconoscente & vita al suo sal
vatore, tanto da nmanere custode dei laboratori di Pasteur pe
tutta la vita, e la reputazione di Pasteur raggiunse livelli mai vi
sti in precedenza per und Scienziato.

L'inattivazione batterica

I'era delle tossine

1l successivo importante passo nell
storia della vaccinazione avvenne ne
gli Stati Uniti nel 1886, quando Dani
Elmer Salmon e Theobald Smith di
mastrirono che i piccioni polevano es
sere protetti net confronti della salmo
nella della pullurosi inoculando prepa
razioni uccise al calore di una coltur
del microrganismo. Questo metodo d
vaccinazions si dimostrd ampament
utilizzabile per le infezioni battenche
a partire dalla fine del XIX secolo fo
rono allestit diversi vaccin spenti pe
il tifio, la peste e il colers umam e pe
molte malattie & eziologia batenca ¢
interesse velerinanio.

La scoperta nel 1888 di Emil

Vaccinazione contro la pleuropol-
manite contagiosa sottocute alla
coda (meia del IXX secolo).
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Contadini allevatori olandesi disperati per la moria di bestiame dovuta alla peste bovina (meta del XVIII secolo).

Roux ¢ Alexandre Yersin che un prodotio solubile presente
inn ena coltura di bacilli difterich era in grado di causare [a stes-
sa sintomatologia clinica della difterite negli animali inoculati
ha aperto le porte all’identificazione delle tossine e ha per-
messo 8 Emil von Behring ¢ Shibasaburo Kitasato nel
1890 di dimostrare il potere antitossico del siero di animali
guariti dopo essere stati inoculati con ali ssine.

La produzione a scopo vaccinale di tossine inattivate, chia-
mate anatossine 0 tossoidi, avvenne indipendentemente da
parte di Alexander Glenny ¢ Barbara Hopkins nel 1923 ¢
di Gaston Ramon nel 1924 e fornl un ulteriore strumento
profilattico in quelie patologie in cui la virulenza e la patoge-
nicita sono legate non tanto al batterio, quanto alla sua tossi-
na: ne sono classici esempi il etano ¢ la difterite.

1l flagello della peste bovina

Ma gia prima di Jenner e di Pasteur ¢ delle loro illuminate
intuizioni, aliri studiosi furono obbligati a occuparsi di pen-
colose epidemie che falcidiavano intere popolazioni di ani-
mali, escogitando stratagemmi per limitame la diffusione, al-
lo scopo di salvaguardare la salute animale e di conseguenza
il patrimonio zootecnico, nel tentativo ultimo di arrivare allo
loro completa eradicazione.

Fra le diverse epizoozie conosciute, quella che fece i danni
peggion fu la peste bovina, che nel XV secolo causd non
meno di un milione di morti in tutta Europa.

Della prevenzione di questa terribile malattiz in quel secolo
si oceupd per primo in Italis Francesco Bonsi, nobile rimine-
s¢ che, pur laureato in diritto civile € canonico, si mieresso
sempre di scienze naturali e, softo la guida dell'illuminato
medico Giovanni Bianchi, fece suo il rigore scientifico e die-
de il via all’ insegnamento della medicina veterinaria in diver-
se citth italiane ancor prima della nascita ufficiale delle Scuo-
le di Medicina Veterinaria. In un suo studio Bonsi descnsse
una pratica del twito analoga alla vaccinazione jenneriana per

PRAXIS VET VOL XXV N. 33007 10

I'immunizzazione dei bovini nei confronti della peste: agli
animali veniva incisa la cute del collo dove venivano intro-
dotte alcune filacce intrise di scoli nasali ¢ oculan di bovini
ammalati di peste; in terza giomata gli animali mostravano
qualche lieve sintomo ma, riportati sui loro pascoli, anche a
contatto con animali infetti non si ammalavano!

Ma guesto sistema non bastd ad arginare il problema della
peste bovina, che allinizio del secolo scorso dallEaropa si
diffuse anche in Africa. e in particolare nelle colonie italiane
di Somalia, Eritrea ¢ Abissinia, a causa dell" importazione di
bovini destinati all approvvigionamento delle truppe militari.
Proprio per questa ragione, nel 1914 venne istituito a Merca
(Somalia ilaliana) 'Tstiiwio Sierovaccinogeno, diretto nel
quadriennio 1914-1918 dall*italiano Paolo Croveri, laureato
prima in Zooiatria ¢ poi in Medicina e Chirurgia, che sostenne
con impegno |'utilizzo profilattico della sierovaccinazione (o
meglio sieroinfezione) per il controllo di questa temibile ma-
lattia. 1l metodo consisteva nell’inoculare contemporanca-
mente Siero iperimmune € virus pestoso: ne conseguiva
un'immuniti abbastanza stabile e duratura, ma i soggeti trat-
tat} erano eliminaton del virus ¢ spesso monvano.

Tale metodo all'epoca venne comungue considerato “mo-
demo” e sopratutto senza aliernative, Nel 1930 circa, un aluo
italiano, Vittorio Cilli, venne inviato in Eritrea per dirigere |'l
stituto Zooprofilattico Vaccinogeno di Asmara, nel guale il ri-
cercatore si occupd di studiare a fondo il problema della vacci-
nazione antipeste, arrivando a produrre un valido vaccino e fa
cendolo impiegare diffusamente in difficili campagne vaccina-
Ii in quei territoni africani, con risultati comungue pid che sod-
disfacenti. Ma i suoi studi niguardarono anche la profilassi del-
la peste equina, per la quale mise a punto ¢ utilizzd un vaccino
vivo, attenuato per passaggi seriali in cervelll di cavie.
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A
SPUNTI DI STORIA DELLA VACCINOLOGIA
UMANA E VETERINARIA (III)

In veterinaria per il carbonchio ematico, il cimurro del cane e 1"afta epizootica, malattie
antiche e temibili, arriva finalmente |'arma efficace della vaccinazione, In medicina umana
la straordinaria vittoria contro la poliomielite. E la storia continua...

di Paola Dall’Ara con Giovanni Sali
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L!T'IJ E'_Irl'l!'l'i,:l":.:il I:!".IF‘LI..'IIICI.I.'*_' Yenne fatta
nel 1929 da Mario Mazzucchi, addet-
to al reparto veterinano dell 1Sttt
Steroterapico Milanese all’epoca delln
: ) sua direzione da pane di Serafino Bel-
bonchio ematico, sostenuto da fanti (cui oggi |'Istituto & intitolato). [
Bacillus anthracis, bateno spo- ricercatore, infatti, conoscendo i limiti
rigeno particolarmente resistente del vaccino Pasteur, legati
nell’ambiente: infezione agn- ' '
genda, stioncamente pil frequente,
¢ infatt causata dalla contamina-
zione dej termeni su cui pascolano
gl animali, che possono rimang
re infenti per diversi anni ¢ che
per guesto motivo vengono defi
niti “campi maledetti”. Gid Pa

Url'..'l]lr.'i. malattia che ha vi-
gt diversi tentativi di allestimen-
tor di presidi vaccinali efficaci nel
corso degli ulnmi secoli @ 1l car-

Digwann all' feilmto di sopratiulto al modo in cwl
Kieras i mronsumenio T TRl iy Py
allis cavict. & I vemva allenuso, si In“':-
animale da experi- gnd per trovare una valida
mesio, rivelatosipre-  alternativa. E questa prese
et il a epi
K, 'y - z
ernmﬂ:r & zoo, che non §i basava sul
;ﬂ!ﬂ.nh@m@m{u i3|ir5-.'||1|ll di atepuare un
infine alls realizzazio- .. ma di determinare
ne del varcing, L

forma nel vacoino carbo-

steur si ém Inleressalo a quesia
malaitia ¢ ne aveva allesiiio il
primo vaccino, Nel maggio 1881
fece una spettacolare dimostra
zione pubblica s Melun su 50 pe

nell’organismo un infezio

ne equipollente; «Contrap-

porre cioé carbonchio virus contro carbonchio vi
rus!= per utilizzare le stesse parole di Mazzucchi
Con questo metodo era possibile iniettare impu

paul BJ[2p 1IUI3I0S IV o AZ

core: umd meld, vaccinala pre nemente o qualsiasi animele un elevatissimo numero di S
ventivamenie, sopporto senza alcun problema 'mocu-  germi carbonchiosi virulenti con le loro spore, senza @
lazione di una dose elevata di germni virulenti, mentre che I'animale ne risentisse in aleun modo. Ma non solo jumli
I"altra metd, non vaccinata ma solo infettata, mori nel  pigyiiva necessaria una singola inoculazione di vacci- :
giro di un paio di giorni. Malgrado | apparente efficacia no. contro le due proposte da Pasteur. Malgrado i suc m
di questo vaccino la situazione non 81 risolse e 51 resero cessi ottenuti @ | controlli efferuar, questo approceio

necessarl ulterion studi per arrivare ad allestire nuovi  yaecinale non ebbe seguaci (werosimilmente per la peri ®
presidi immunizzanti per il controllo di questa pencolo-  colosita dell’intervento) ¢ ad esso sono stati preferiti

s infezione approcci pil “classici™; ne & un esempio il vaccino Car
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bosap, prodotio dal Centro di Referenza ltaliano per
I’ Antrace dell Istitato Zooprofilattico Sperimentale deila
Puglia e delia Basilicata, allestito a partire dal ceppo otte-
nuto nei laboratori dell'Tstituto Zooprofilattico Vaccino-
geno di Asmara durante la seconda guerra mondiale, dal
;mp;ﬁ; di ricenca dirento dal gia ricordato Prof. Cilli: in-
trodoito in Italia nel 1949 dal Prof. Battelli. a partire da
guell'anno questo vaccino ¢ stato ed & wttora utilizzato
nelle campagne di profilassi vaccinale contro 1l carbon-
chio, fornendo un indiscusso contributo nells lotta all'e-
radicazione di questa pericoloss malattia dal termtono
italiano

Gli ultimi passi

Le scoperte nel campo della
vaccinologia 81 sono susseguile o
ritmo sostenulo per witto i seco-
lo scorso

Si deve ai ricercatori francesi
Albert Calmette e Camille
Guérin la preparazione nel 1921
del primo vaccino anti-tuberco-
lare allestito con il hacille della
tubercolosi bovina attepuato (il
famoso “bacillo di Calmette ¢
Guérin™” o BCG)

Solo due anm pin tardi, nel
1923, I"italigno Vittorio Punto-
ni lgne con puLcess |-I F|'||||"
vaccino per il controllo del ci-
||'|1_|H!.|‘l.|.|."h'..'i.l.r3|'..‘.

Nel 1937, dopo la scoperta del

L afta epizooficay
riatlaitia che infer
s diversi apparati
falcidiava period-
camente a ondale
gl allevamenti bovi-
i & sedred i diversi
paesi ¢ confinenti,
pregiudicandone
tragricamicnite [ eco-
nomia. U'n vaccing
efficace, disponibile
dagli anmi guaranta
del secolo scorso,
impiegato prima su
baxe volomtaria, poi
obbligaioria, ha
consenfite di arriva-
re al controdlo ¢ suc-
cessivamente alla li-
berazione da guesia
storica spada di {ha-
moche della zootre-
i .

Carmel fevdfiom T o trvefl I"-'l"ln'.

la sua eziologia virale, Otto Waldmann allestisce un
vaccino per |'afta epizootica a partire dal liquido conte-
nuto nelle lesioni aftose linguali sottoposto a inattivazio-
e con formalina e adiuvato con idrosside di alluminia,
mn sard poi |'olandese Frankel che nel 1947 nisolvera il
problema della produzione su larga scala dell antigene
VaCCInle.

Nel 1953 Jonas Salk metie a punto il primo va<cino
inattivato per la profilassi della poliomielite & 4 anni pid
tardi, nel 1957, Albert Sabin utilizza per la pnima volta
un vaccino antipolio attenuato coltivato su cellule di rene
di scimmia e attivo per via orale. Ed & proprio Salk che
nel 1976 crea il termine “vaccinologia™ per
indicare la scienza multdisciplinare che
sccomuna | immunologia, la microbiologia
e la patogenesi defle malattie trasmissibil
con fartori sociopolitici

Bisogna aspettare la metd degli anni "80
per vedere la nascita dei vaccini a delezion
genomica € tra quest in particolare quell
marker immunologico negativo che, per la
prima volta nella storia delle vaccinazion
hanno permesso di distinguere fra animal
vaccinati ¢ animali infetti

Risale invece agh anm “90 |a sperimenta
zione dei vaccinl genici, dopo che De-chu
Tang e collaboratori sono nuscit & dimo
strare che |'inoculazione di DNA plasmidi-

Liitaliano Vittorio Puntoni nel 1922 mise o
punto il prims vaceino efficace contro i ci-
murri del cane
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Bareillo
A mtfrieeis
verne defi-
nife if “ba-
cillo mala-
défio"™ ¢
“eampd ma-
ledemi™"
i ferremi
et gpuli
le relitive
EfMARE Car-
bonc o o
CONTETVIND, cansamio
jperiodicamente nzoo-
ie mortall tra § boving
¢ le pecore con gra-
vigxim pericoll an-
\ ¢he per M'uome. [l
Carbogad dellia-
| Mane Mazzuechi
ruppe
la perversa spira-
le & aprri b serdi
o wlterion presidi
vaccinali pii
perfezionati, .,

N
-,

Fino agli anni 50 del secolo scorso la poliomislite o paralisi
infaniile era gravemente presente ¢ diffusa in tutto i mondo,
can tragiche esplosioni epidemiche, come guella del 1916 ne-
gli Stati Uniti. Una vittima famosa ne fu anche il presidente
americano FU. Roosevel,

Linizia della {otta vittariose contro quesia virosi & merito i Jo-
mas Salk, che nel 1954 metie a punto un officace vaccino anti-
polio a bave di vires inativato (FPV),

0 in topi & in grado di indurre una risposta immunitaria
pecifica per la proteina codificata dal transgene.
E sicuramente la storia non & ancora finita!
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Nel 1957 Albert Sabin introduce un vaceino antipolio orale, a ba-
s¢ di virus vivo, meno costoso pitt facile da somministrare, che
licato su vasta scala a livello mondiale. Oggi la pofin-

viene
mielite 51 pus considerare praticamente debellata.
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SCUOLA MEDICA SALERNITANA: LAPRIMA ISTITUZIONE MEDICA
EUROPEA ALL'INIZIO DEL MEDIOEVO (IX - XIII sgc.) ANTESIGNANA
DELLE MODERNE UNIVERSITA
f\o] Le origini leggendarie - Il trattato Anatomia porci di Cofone é anche un contributo

all’Anatomia comparata, ed é un segno dei rapporti culturali con la protoveterinaria.
{1 parte]

Antichissimi antenati (500 a.C.):
i medici velini

L e

Ancora nel lonsano V secolo a.C. nell’incantevole citid di Ve- SR, . A ! || | Lily'#
lia, nel golfo di Salerno, fiortva una colonia greca, nota per il il “'ﬂ!} ' \ “! Mi ik
primato nella filosofia, ma anche per una siazione termale e di  § u = ey -
cura con la presenza di un artive collegio medico. Oltre che dal- o — ko !""" L =
le sorgenti termali, la zona era caratterizzata da un clima - naa F
straordinariamente dolce e salubre, fra il mare e la cormice
montana. Esistono prove della presenza di mediciifilosofi fra ol
il famago Parmenide, ed i resti di un santuario al dio della medi-
cina Asclepio (Esculapio). Riuniti in circoli ristrefti, vere ¢ pro-

=
=

®
—
&
—
9
ﬁ prie sette, | medici velini, oltre che curare le malatiie indagava-
no sulle energie segreie della natura, ne studiavano i benefici ef-
':.:.: fetri sulla salute umana, ritnende i frutei delle loro esperienze in
narme presiose. Personaggi famosi come il console Paolo Emi-
P
= lio. Cicerone, Bruto con la moglie Porzia ed il poeta Orazio 5t
Q recavano a Velia per curarsi. Per le vicissitudini della storia,
bﬂ Velia perse poi queste sue caratteristiche e decadde, mentre i
collegio dei medici velini (eleant) si trasfer nella cinnd di Salerno
Sed  dove mantenne il prestigio antico,
v
—
<

Nascita della Schola Salerni, Nell'anica
fra storia e leggende calonia greca
oi Felia a yud

Molto nota anche per | precetti igienici contenuti pel tmatta- i Salerno eva florita
1o Regimen Sanilafis Salernitanu. la Scuota Medica di Saler-  (300a.C.) una celebre
no fu la pitt importante istitazione medica d"Europa all'inizio  Scwola filosofica
del Madioeve (IX secolo), |'antesignana pi famosa delle mo- ¢aiadiss

derne Facolta di Medicina, La vera e propria Schola Salerni

medioevale nasce molti secoli
dopo la colonia medica greca di
Velia proprio a Salerno, It
nella quale ancors aleggiava
forse lo spirito degli antichi
medici-filosofi velini. Sullori-
gine della Scuola Salemitana
esistono varie ipotesi, fra cui la
famosa leggenda der guattro
pellegrini, il lating Salernis. il
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greco Pontus, |'ebreo Helinus ¢ I"arabo Ab-
dela, Questi personaggi, ritrovatisi per caso
nei pressi di Salemo scopersero il comune
interesse per I'arte medica, da cui la nascita
del sodalizio, che non a caso funiva ke ma-
dizioni mediche greca, araba, latina (in par-
ticolare quells dei monaci di Montecassino).
Ad esse si aggiunse successivamente la tra-
dizione africana con il contributo di Costan-
ting 1" Africano. Magister orteniis el occi-
dentis, Costanting le diede uno sviluppo de-
cisivo, portando l¢ correnti di pensiert arabe
nella Scuola Medica ¢ innescandole sulla
tradizione clessica greca e romana. Nato a
Cartagine, Costanting si dedicd fin dalla
giovinezza allo studio della medicina e
compi lunghi viaggi di studio in Siria, in In-
dia, in Etiopia ¢ infine in Egitto. La sua pas-
sione per gli studi letterari lo portd a Saler-
no, dove divenne uno dei medici pid pregiat
¢ pih celebri della Scuola. Studiosissimo e
profondo conoscitore deille lingue orientali,
tradusse con facilith ed esatiezza testi arabi

5i deve alla Scuela di Salerno la ripresa
delle studio dell'anatomia. Date le remo-
re pyicologiche e sociali alla dissezione su
cadaveri wmani, come gid Galeno, anche
i medici salernitani traevano dalla disse-
cione del maiali, riteniusi molto simili af-
Pwomo,utili elementi di comparazione
per la conoscenza dell'anatomo/fisivlogla
umana. Celebre é rimasta ['opera Anato-
mia porci di Cofone.

PRAXIS VET VOL XXIK N 47004

Alla concezione aristotelica del guatiro ¢le-
mienti costituenti universo: acqua, aria, fuo-
co e terra, si raccorda la teoria dei quartro
umaori nell ‘organismo (il flegma nel cervello,
il sangue con sede nel cuore, la bile gialla nel
Sfegato ¢ la bile nera nella milzay. Dall’equili-
brio fra di loro dipendeva lo stato di salute o
mialitria.

tra cui gh Aforismi di lppocrite,
1" Articella di Galeno, il Commento
di Galeno aglt Aforismi. Divenne in-
fine monaco benedettino e M accalto
nel Chiostro di Montecassino, dove
mori nel 1087, 1l periodo costantinia-
no & considerato guello del massimo
fulgore della Scuola. Gli allievi nece-
vevano anzittutio una intensa forma-
rione iriennale filosofico-naturalisti-
ca, sulla quale si inserivano poi le co-
noscente mediche, anatomiche e clinico sperimentali
L'spproccio dei Medici salernitani era basato fondamental-

mente sulla pratica e sull’esperienza che ne derivava; grazie 4

loro continua la progressiva apertura al metodo empirico-speri-
mentale. A Salermo peraltro em ancora acceftata la leona
ippocratico/galenica dei quattro elementi e dei quattro umon sviluppa-

ta da Alfano, uno dei primi Maestri, Secondo tale teoria I'universo sa-
rebbe costiito da guattro elementi fondamentali ciog, acqua, ana,
fuoco e terra, & ciascuno dei quali corrisponde un “umore” dell’organi-
smo: il flegma con sede nel cervello, il sangue nel cuore, la bile gralla
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* Veterinaria Story « Alle sorgenti della medicina »

Vel medivevo si praticavano certamente, ma df
nascosto, dissezioni anche yu cadaver] wmani;
in guesta immagine (modificata da miniatura di
un manoscritto anglosassone del XTI secolo)
un medice sorpreso in flagrante mentre seziona
un cadavere: notare i viscerd sparsi sul pavimen-
fo ¢ lespressione di rimprovero della figura a si-
nistra (da Zucconi, pag.31; 1977),

nel fegato ¢ la bile nera nella milza. Lo stato di sa-
lute ¢ carstterizzate dall’equilibrio fra i quattro
umeoni, la malattia dal contrario. Compito della me-
dicina ¢ quello di mantenere tale equilibric me-
diante la prevenzione, ¢ di ristabilirlo in caso di
malattia. [ medici salemitani perd non si acconten-
tano di guesti presupposti leoretici: basano il loro
lavoro soprattutio sull’attenzione al malato, quindi
sull’espenienza clinica, sia diagnostica, che tera-
peutica
L’anatomia (e la fisiologia) comparata

Per quanto riguarda I"anatomia, quasi completamente ab-
bandonata dopo Galeno, a Salermno si ricominciava con le dis-
sezioni anatomiche, mediante le esercitazioni sui cadaven di
cui s1 dovevano nconoscere e studiare gli organi. La dissezio-
ne del cadavere umano era ancora in gran parte ritenuta una
pratica al limite del lecito, quasi dissacratoria. Celebre percid
¢ nmasto di questa epoca il libro Anatomia porci. Magister
Cofone, |'autore, proveniva da un’illustre frmiglia di medici,
fonta intomo al 1100. I suo trattato di anatomia ha goduto di
larga fama per molti secoli successivi, anche se i rilisvi erano
tutti desunti da dissezioni praticate sul maiale, come il titolo
dice espressamente. La dissezione degli animali era infami
una via obbligata, essendo all'epoca comunque ritenuts -
provevole I'sutopsia su cadavere. 11 maiale era ritenuto ana
tomicamente molto affine all'uomo e per questo fin dai tempi
di Galeno era stato utilizzato come “modello sperimentale™
per ko studio dell’anatomofisiologia. La prima pubblicazione
a stampa del manoscritto di Anatomia porci sard curata dopo

Si tibi deficiant medici, medicl tibi flant haec tria: mens laeta, re-
quies,moderata dieta (Se medici non hai, tre son le regole per una
sana vita: mente lieta, ripose, ¢ parca dieta - da Capone).

diversi secoli da un valente chirurgo napoletano, Marco Au-
relio Severino (1580-1656), che la inserird in una sua opera
anutomica di successo, la Zootomia democrirea, apparsa nel
1645. Anche Costantino | Africano aveva gid tradotto opere
di Galeno che includevano gli studi in vivo (di fisiologia')
proprio sui maiali. Gli studi sul maiale stesso diventarono un
ponie per lo sviluppo oltre che dell anatomia, anche della -
siologia comparata, Vi sono descritti fra I'altro i “vasi latei™
dell’intestino, probabilmente identificabili con § vasi chilife-
n, che verrano studiati detmgliatamente dopo diversi secoli
In una osservazione di particolare interesse Magister Cofone
sosteneva che nella femmina di maiale™ si trovano due testi-
coli (le ovaie!ln.dr) che inviano Io sperma nell 'utero, dove
Questo s1 incontra con lo sperma maschile per formare il fe-
0", Tale affermazione era in contrasto con la concezione ari-
stotelica, che negava categoricamente la presenza di materia-
le seminale nella femmina, convinto che il feto dernivasse solo
dal maschio, essendo ls funzione della femmina hmitata al
nutrimento dell’embrione e del feto. Si trattava di un rivolu-
zionario progresso verso le future fondamentali sequisizioni
di anatomia, ma anche di fisiologia della riproduzione (il
camming sard ancora piuftosto lungo...). Oltre che on model-
lo per I'educizione medica il suino costituiva an-
che un ponte per le conoscenze della protoveteri

naria, che si stava sviluppando in parallelo (11 trat-
tato sulla Marescalcia Equorum di Giordano Ruffo
di Calabria viene pubblicato regnante Federico |1

il protetiore anche della Scuola Salemnitana), Alle
parziali conoscenze anatomiche sono correlate le
relative rudimentali e approssimate concezioni -
siologiche ancora di impronta galenica, con /! fe-
gate centro d'origine delle vene, menire dal cuore
partone le arterie: ghi alimenti rasformati nell’in-
testing in chilo, atraverso la vena porta vengono
convaglian al fegato e ivi traxformari in chimo, dif-
fuso poi in witto I"organismo come fonte di energia
jper e funzioni vitalt=, Moltisaima strada nmane
ovviamente ancora da fare per giungere all esatta
comprensione dell anstomofisiologia, ma & da dire
che le concezioni descritte continueranno ad essere
accetinte come ipotesi di lavoro valide, almeno fino
alla scoperta della circolazione del sangue da parte
di Harvey nel 1628 ed alle ricerche di Claude Ber

nard ¢ della sua Scuola nel secolo XIX

(continumm)
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SCUOLA MEDICA SALERNITANA:
[ SINTOMI E LA DIAGNOSI, LA TERAPIA MEDICA E CHIRURGI-
CA. LA MEDICINA PREVENTIVA E I IGIENE
Con un breve accenno alla pratica del salasso (flebotomia) dai tempi della Scuola
Salernitana fin quasi ai giorni nostri, sia in Medicina Umana, sia in Medicina Veterinaria
(11 parte)

& |

La clinica medica e chirurgica e la terapia

E certo che | medici salemitani avevano una particolare attenzione ¢ cura per il
paziente, che veniva ascoltato ed esaminato con | metodi divenuti classici della
semiologia, a partire dall’esame del polso, per ricavare risultati utili in termini di
diagnosi ¢ prognosi, ma anche ai fini delln successiva terapin. Grazie ai medici
salernitani la medicina s1 confrontava progressivamenic scmpre di pit con il meto-
do sperimentale

I medici salernitani avevano come riferimento la teoria fisiopatologica der quat-
tro umori, e delle quattro complessioni, e dei relativi squilibri come base delle dis-
funzioni/patologie. Tra i fattori causali di malattia erano rimarcati gli influssi
ambientali ¢ quelli alimentan,

Fondatore della branca chirurgica della Scuola fu Ruggero Frugardo o dei
Frugardi, personaggio di grande nlievo conosciulo anche come Rogerius
Salernitanus. 1| suo trattato, Chirurgia Magistri Rogerii, venne materislmente
steso dal suo discepolo
Guido d' Arezzo ed & frutto di
un‘amplissima casistica deri-
vante fra 1'altro dal grande
flusso di feriti ¢ di malab che
| confluivano nel porto di
| Salerno, reduci in particolare
dalle diverse crociate. Per
effetiuare una rudimentale
anestesia, si usava la Spongia
soporifera, di ongine presa-
lernitana, che conteneva ben
centolrentanove principi me-
dicamentosi ad azione sedati-
VR anesticlca,

Nei quattro volumi del
Rogerius vengono trattate le
malattie della testa, del collo
¢ delle estremita supenon, la
lebbra e altro ancora. Di nlie-
vo, nella sua opera & il consi-
glic di adoperare, nella tera-
pia medica del gorzo, spugne
ed alghe (contenenti iodio in
composizione organica). 1l
trattate del Maestro Rogend
verrh adottato un secolo dopo
nell Universitd di Bologna da
Ronaldo da Capezzuti ¢ ispi-
rerd anche 1l piacentino
Guglielmo da Saliceto, I'inno-
vatore della chirurgia medioe
vale, fautore dell’impiego del
bisturi al posto del cauterio...

Per la terapia medica, oltre
che alla dieta & o fondamentali
misure di igiene, anche psico-
logica, ci s affidava ai “sem-

Crrande extimalore ¢ profetiong
della Schola Salerni fu 'impe-
ratore Federico di Svevia, che
le riconobbe i privilegio unico
di licenziare det fisiciidottori in
Medicina, unici autorizzati ad
esercitare ['arte ippocratica.
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plici™ di origine vegetale o minerale, clencati ¢ descritt
minuziosamente fra I"altro nell” Antidotarium e in aliri trat-
tati come il pil celebre Regimen Sanitaris

Tra le droghe vegetali vengono illustrate con le loro pro-
prietd le diciotto fondamentali € pii importanti: malva, sal-
via, ruta, cipolla, senape, viola, ortica, issopo, cerfoglio,
enula campana, pulegio, nasturzio, chelidonia, salice, croco
{zafferano), porro, pepe nero, con le quali, vanamente asso-
ciate, venivano curate tutte le patologie mediche e chirurg:-
che riconosciute. Naturalmente non mancano nelle presen-
rioni le vane formulaznoni della Tenaca, da sola o in asso-
ciazione con aliri principi.

11 salasso secondo la Scuola Salernitana

E una fondamentale praticn medica, specialmente tera-
peutica, cui sono dedicati ben 11 capitoli del Regimen
Saniraris.

Le indicazioni e le modalith di esecuzione del salasso si
tramanderanno ben olire il Medioevo, ancora nei primi
decenni del secolo scorso nella pratice clinica il salasso
veniva praticato piuttosto frequentemente ¢ il suo uso era
generalizzato.

La flebotomia secondo 1 Medici Salemitani non dev 'esse-
re praticata prima dei 17 anni di eth per non indebolire 1"or-
ganismo; d'altra parte & considerata generalmente efficace
per migliorare le condizioni generali, combattere gli stati
tossici, alleggerire stomaco & intestino, combatiere I inson-
nia, riequilibrare in genere i sofferenti mighorando «voce,
udito e vigorian (cap. 91 Regimen). Le regole per salassare
erano molto dettagliate

Vi erano mesi ¢ giomi nei quali il salasso, come anche
alcuni alimenti, erano sconsigliati, Alcune indicazioni per la
sua esecuzione erano perd assolute, come la pletora, cio¢
I’eccesso di volume del sangue circolante, ed erano indipen-
denti dalla stagione e dall’eta del pazniente

Fra gli impedimenti sconsiglianti il salasso (cap. 93 del
Regimen) il temperamento freddo, gli ambienti e il clima
inclemente, le malattie croniche debilitanti, gh stati d
spossatezza come dopo un fungo bagno caldo, le eta estre-
me e altre situazioni di debolezza (un precedente amples-
g0) © cliniche. In alri capitoli sono ancora considerate le
misure igieniche, di pulizia e di sostegno al salassando
{«Fascia, bibita € unguentos), gh effetti immediati sul
paziente, a seconda dei diversi temperamenti ¢ delle con-
diziemi cliniche

Le sedi per incidere la vena erano numerosissime ¢ loca-
lizzate pressocché in tutte le regioni corporee; per clascuna
erano prescritte dettagliatamente il punto esatto, la tecnica ¢
le dimensioni dell’incisione, nonché la quantitd di sangue
da estrarre in funzione della patologia presente. 1l paziente
salassato doveva venir mantenuto in osservazione per alme-
no se&i ore dopo l'intervento, per assisterlo e nilevare all'e-
sordio eventuali complicanze, sia a livello dell’incisione, sia
dello stato generale. Al soggetti salassati vemiva pol pre-
scritto un congruo trattamento postoperatorio, che era sia di
ordine dietetico sin igienico generale

1l salasso in medicina veterinaria

Ai tempi della Scuola Salernitana veniva pubblicato, ad
opera di Giordane Ruffo di Calabria, gran Scudierc
dell'Imperatore  Federico 1, il trattato Marescalcia
Equorum, la pit famosa opera della protoveterinaria

30 vou wor - n 172009

Erano 18 i
vegelali con-
siderati
essenziall per
i cera di
molte mialars
rie: fra questi
la salvia era
consideraio
un rimedio
malto effica-
ce, il piii
imporianie
fra guelli
vepetali.

Una delle pratiche mediche pii illustrate e praticate dai
medici salernitani era il salasso o flebotomia, Alle indicazio-
ni terapeutiche della flebotomia e alla tecnice di applicazio-
ne sono dedicati diversi capitoli del Regimen Sanitatis
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Nel Marescalcia equorum, la principale opera della proto-
veferinaria di Giordano Ruffo di Calabria pubblicata per
limpulso dell'imperatore Federico IT sono amplarmente
trattate le indicazioni e le tecniche del salasso nel cavallo,

1i'f" L | r

i,

- =

.!-fw-:rpfm' erano gli approced per 'esecuzione della feboro-

mia in dipendenza dalla patologia esistente. Qui if cavallo

viene salassato alla faccia mediale dell'arto posteriore,
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medioevale

In essa, fra le altre misure terapeutiche, veniva illustram
anche la pratica del salasso nel cavallo e descritta la lan-
ceola, strumento chirurgico universale, sorta di bisturi, uti-
lizzato anche per altri interventi, in particolare per 'inci-
sione di ascessi. La letteratura conferma la fortunata diffy-
sione di questa pratica in Veterinaria per molti secoli sup-
Cessivi

Ne L'arte di ben conoscere ¢ distinguery le qualitd def
cavalli un'operetta a cura del senatore veneto Marino
Garzoni, pubblicata a Venezia nel MDCCXCIIL il cap. XII
“Mesi di cavar sangue, con li giomi ed altri avvertimenti”
pubblica una serie di nozioni relative alla pratica del salasso,
che appaione molto simili a quelle elencate nel Regimen
Sanitatis per I'uomo. | giomi disponibili per ogni mese varia-
no da 4 a 6 ¢ sono specificamente indicati; nel mese di Criugno
il salasso non si deve assolutamente eseguire.

Esistono poi ¢ sono descritte una serie di limitazioni, anche
dipendenti dalls fase lunare, dall’eth del cavallo, ma sopratut-
to dalla diagnosi, E riconosciuto che in determinate patologie
il salasso potrebbe agire come aggravante o addirittura come
causa di morte. E un indizio che I"empirismo doveva cssere
pid diffuso di quanto non sia ancora oggi e con esso la prati-
ca dello stesso salasso, ad opers di empirici, senza una
preventiva e accurata diagnosi.

Anche nel cavallo (e verosimilmente in alire specie ani-
mali) se I"approccio pilt comune era costituito dalla vena
Biugulare, vi erano perd una serie numerosa di altri vasi
sanguigni da incidere a seconda delle patologie e della
quantitd di sangue da prelevare: le regioni interessate
erano quelle del palato, la lingua, quella delle orecchic, |e
tempie e una serie di altre seds a livello del capo, a livello

del torace dell’addome ¢ degli arti..

In quests sede non v'é lo spazio per illustrame ulterior-
mente le indicazioni ¢ le riserve; qui basti averne sccenna
to, i parallelo con |'esperienza umana

Al di 18 defla sua effettiva utilitd, in molte delle indi-
cazioni per le quali il salasso veniva consigliato, I for-
tuna di questa pratica si & mantenuta per molti secoli, E
esperienza di chi serive queste note che fino agli anni 50
del secolo scorso, molti empirici salassavano | bovini,
ad esempio nel cambio di stagione e alimentazione.
prima dell'inizio dell’ingrasso forzato e periodicamente
u intervalli durante lo stesso ingrasso. Molto diffuso, prirms
defl’avvento degli ormoni era il salasso alle vacehe con
ritorni di calore regolari (sterilitd sine materia) che venivs
eseguito all'mizio del calore stesso, cioé prima della monia
o della stessa F.A

Il ruolo della Scuola Salernitana

La Scuola Salernitana viene generalmente divisa in tre
periodi: periodo delle origini fino all’anno mille. ¢ il periodo
costantiniano o dello splendore, cirea fino al milleduccento,
quando la Scuola ottenne dall*Imperatore Federico I1 il privi
legio di essere I'unica Facolth medica del Regno nconosciu-
ta, ¢ nessun medico poteva esercitare la professione senza
averla frequentata con profitto (questo periodo tra | altro coin
c1se con la maggior fiontura scientifica della Schods Salerni)
Il terzo periodo ¢ quello del lungo declino che culminerd con
la definitiva soppressione della Scuols ad opera di
Crioacching Murai nel 18] 1

(Coniinua)
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REGIMEN SANITATIS SALERNITANUM:

IGIENE

MEDICINA CURATIVA E PREVENTIVA NELL' OPERA PIU
FAMOSA DELLA SCUOLA MEDICA SALERNITANA

Diffuso e letto in tutta EuruEa fino al secolo scorso, il Reglzimcn rispecchia il mondo della Medicina
faih

ito a far conoscere universa
11 e ultima parte

medioevale ¢ ha contri

R.-:g;'.rmn Samiraris Salernd & il
documento pil noto della Scuola
Salemitana; una raccolta di mas-
sime sullo scibile medico del
tempo, in versi latini, di gradevo-
le lettura e Facile memonzzazio-
ne. 11 suo titolo pud essere tradol-
16 con “regola per la salute (della
scuola medica) di Salemo™.
Autore della stesura originale,
dell" X1 secolo, sarebbe il medico
salemitano Giovanni da Milano,
Secondo la tradizione la rmecolta
sarshbe stata dedicata a un princi-
pe inglese, curato efficacemente a
Saleno al ritormo da una crociata,
e gl sarebbe stata affidata come
N Prezicso Promemarna per con-
servare la salute i istata una

volta tomato in Inghilterra.
L'episodio & ricordato proprio nel
primo capitolo: Al re degli inglesi [N
la Scuola di Salerno scrisse. 1 |
primi manoscrifti -avevano per S

titalo Flos medicine, le prime edi- S8 :

zioni a stampa Regimen Sanitanis !

Salerni, le pil recenti Medicina b ‘\
Salemnitana, ovvera De conser- - & 1

vanda hona valetudine. 1 103 '
capitoletti oggi conosciuti sono il \ n

risultato di aggiunte in lempi suc-

cessivi, pure attribuite alla Scuola Salernitana. Essi trattano di
medicina preventiva e igiene, compresa |'igiene degli alimen-
i, e descrivono anche molte malattie con i relativi rimedi.
Sullo sfondo le concezioni classiche da Aristotele a Ippocrate
5 Galeno, con riferimento in particolare all’allora recente
Canone di Avicenna. Del Regimen circolavano innumerevol
& diversi manoscritti, e cid significa il successo e la diffusio-
ne dell'opera. Con la scoperta di Guienberg (1450) dalla fine
del Quattrocento |'opera conoscerd moltissime edizioni &
stampa, alcune molwo pregiate, che fecero cincolare il testo per
tutta |"Furopa in diverse stesure ¢ traduzioni dal latino fino a
o il XV secolo. 1| Regimen & la sintesi di ttti i principi
igienici della Scuola greca, araba ¢ latina/salernitang, con
informazioni di igiene ¢ medicina preventiva, che oggi si
definirebbe di tipo divulgativo: vi sono anche accennate l¢
principali concezioni eziopatogenetiche del tempo, assiome a
una serie di indicazioni terapeutiche nei confronti di diverse
patologie pit comuni fra quelle allora conosciute. [ interes-
se, i fini dei rapporti con la moderna medicina veterinaria
pubblica, i molti capitoli dedicati all"igiene ambientale ¢ degli
alimenti di origine animale, con notazioni sulle loro caratteri-
stiche nutrizionali/dietetiche, nonché ai mpporti fra i faton

A curn di Chovannl Sali e g ealificenirodtsdiveterinamno. il
{llstrasionl di Renmto Verml B-siail! renverimiilalice.i

mente la Scuola Medica Salernitana

ambientili ¢ alimentan ¢ ke pato-
logie condizionate. 1 medici
all’epoca non erno mollo nume-
rosi e Operavane sopratiutto nel-
|'ambito delle classi agiate; tutta-
vin il testo con i suoi precetti e le
sue massime trovava diffusione,
oltre che fra i medici anche nel-
I'ambito di categorie sociali di
censo inferiore ¢ bassa istruzio-
ne. Ben 11 capitoli sono dedicati
alla flebotomia o salasso, allora e
per molto tempo ritenuta fonda-
mentale nella pratica medica. La
prima edizione a stampa & del
1480, quando la Scuola &
Salerno ha ceduto da tempo la
sua fama alle Facoltd di medici-
na nel frattempo  fondate
{Padova, Bologna, Lione e anche
Napoli). Dopo la prima edizione
del 1480, pubblicata m versione
breve, sono state contate ben 33
traduzioni in diverse lingue vol

gari, anche in edizioni nocamen-
te illustrate, che hanno riscosso
vasto consenso tra lettori di vana
estrazione, /l Regimen & specchio
di una fase del lungo & accidents-
to passaggio dalla medicina
ippocratica e autoritana alla
scienza sperimentale. Nel wsto
sono presenti anche osservazioni e infuizion) basate su una
vasia e concreta esperienza clinica, In tempi recenli sono
pumerosissime le edizioni nuovamenle tradofle & COMMEnLE-
te dell’opers. La letura del Regimen & infatti ancors opgi
miolto intrigante, sia per la forma sia per il contenuto.
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Igiene e medicina pratica nel mondc

CAPLTI

DE REMEDNS GENERALIBU'S

Angloriem regd scripsit foma schola Salerni:

sf vix incolumen, si vis te redidere sanum

crrar folle groves: irasct crede profiniem
parce mero, coenalo pariem; non sit il vanum
suryere post opiilas: soeaie fuge meridiamum
nom mikciom reling, Rec comprime fortier anim
Hiaee: bere 5§ serves, Qi [oRgo FEmpone vives

S it efefictant medict, medict thi fignt

haaer fric mens baek, reguies, moderats dicesa

Sevondo Galeno “Nullus medicus nis philo-
sophus™: il programma di vita salutare rias-
sunto ned versi finali per vivere bene e a lunge
¢ anche specchio della Tormazione generale
dei Medici salernitani, che studiavano per

CAPUT XIlI
CONTRA VENENUM

Allin, mux, ruta, v, raphanus ¢ theriaca;
Faer nent anidotum coRrg FAOEIle VeTILm

CAPLT ¥

DE COENA

Ex magmna coena Siomachn fil maxima poena
Lit iy necte levis, siv ribi coena brevix,

CAPUT XXVIN
DE CARNIRUS VITULI

Lianr mirriTvae muiiem carmes vigalinae

L totale sono 101 sulle caratte-
ristiche degli di origine anima-
he, & iquestio & il pi breve, ¢ secondo le
nostne conoscenae anche Lo e
satto ¢ generico, Nel R m s paria
di tutte le spece di carni, comprese

30 o, oo - n, 212008

Com al re degh Inglesi 1a Scuola di Salemo sorisse
per conservart in Vil ¢ mantencrti sano,
cancella | gravi impegni, non ceder mai all'im,
i sobic oo il vino, @ oosl pure & cond,
passeggia dopo il pasto, non far b pennichelia,
in tratiener ["uring, non spremer |'intesting
Se quesio taserverni, i lungo e ben vivi

Se medici non b

tre sian Je mgode per 1a ten vifa

mente lieta,

Tips0, € parca dieta

3 anni discipline pmanistiche inclusa la filo-
softn, prima di dedicars agli studi medici
specifici. Anche in base alle attuali conoscen-
e ¢'d poch o niente da cambiare!

CAPO X1

CONTRO IL VELENG
Questi son gli antidot]
Contro | meortel velen
aglio, moce, miin, per
rafano e tenaca ver

CAPOY

SULLA CENA

Unis troppo roca cena

dii allo somaco gran pena
Per fruir di notie feve
fatti una cena breve

esperienza, ma anche rimedio per pre-
venire Pinsonnia.

CAPO XXVIN

SULLE CARNI DI VITELLOD
E assai buona ¢ nutritiva

la carme vitoling
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medioevale del Regimen Sanitatis

CAPUT X

DE BONI VINT PROPRIETATIBUS
Vina probantur oddore, sapore, mitore, coloie
5i bona ving cupiy, haec guingie probantr in (iliy
farndn, formosa, fragrontid, frigida, frivea

Otre alle guali dﬂhmﬂmeug
effetti positivi del suo corretio usa,
aliri capitoli vengono illustrate le

CAPUT XCH
DE MENSIBUS, QUIBUS PHLEBOTOMIA
CONVENIT, SIVE NOCET

Trex insund etis: Mizius, September, Aprilis;
et surt [umares, sunf velid hydria dies.
Prima dies pring, postremagie pOsTEnarim
nec sanguls minui, mes COFRLS Qreeris Lt
I sene vel fivene, 5i venae sanguine plenie,
ol mevise bene confert incivip venae
Hi nnt tres menses: Maius, September, Aprilis,
ir guthus ewninugs, ut longd lempore Vi

La fichatomia costitiva un caposaldo del-
I'azione medica, in funrione del rieguili-
brio degll umori, altersto nella malattia,
La medicing salernitana era ancora pro-
fondamente influeneats dalla conces

CAPLUT XIV

DE AERE

Agr xir mumdis, habirabills ac lumenci,
nec i infecis, e plend foetore clbacoe

CAPLT LV

DE ADMINISTRATIONE DNETAE
Cluale, gueid of quands, guaiiim
guikies, whi dano,

in ista nodore citwe deber medicw dictandio

CAPO X .

SULLE QUALITA DI UN BUON VINO
Valuta 1 vind da spire,

Incentexsa, ador, ool

Cingue & qualith

det buoni vind

corpo, fmgninga, bellesss,

i, ¢ freschezen

consegieng: ¢ | imedi alle conseguenze del
bere smodato,

CAPO XCI

DEI MESI TN CUT IL SALASS0 FA BENE
OPPUR DANNEGGIA

1 e mesi dedl” Acquanio che chiamati son funen
son0 apeil, seltembre ¢ mgEED

Nel pamo di di maggio negli uitin degli altn
sangue mai dovra cavare vé dell'oca came man-
ghare. Sin nel vecchio sia nel giovane

con je vene troppo plen:

tuiti § mesi pel salasso vanno bene

Se vorrad vecchio campare

in april maggio e sellembie

dovrnl sempre salassane

delle influenze astrali, @ cul si teneva conto
anche guando i doveva salassare, Rimane
molia sirada da percorrere prima di imbsc-
care quella della scienza moderna.

CAPOXIV X

SULLE QUALITA DELL'ARIA

L aria ha d'esser purs, respirubile & luminosy;
Non vi han da esser miasmi,

né puteotente senior di fogna

CAPOLV1

SULLA PRESCRIZIONE DELLA DIETA
Cuali cibi, quanto e quando

ogni dl somminisirando

s dal medico ordinaio

come curs al suo malato

WoL X < E-'Eﬂﬂg 31



Vetstory B 7.V U RSB EEE

ANIMALI ~1 COMPAGNIA

REGIMEN SANITATIS SALERNITANUM

{De conservanda bona valetudine)

REGOLA SALERNITANA DELLA SALVTE

{Per conservare una buona salute)

1l capitolo 1, introduttivo, & una siniesi della concezione ippocratico-galenica della medicina preventiva, il cui fine & la con-
servazione della salute, Efficace e sempre attuale 1'mvio alla sobristh ¢ alla prevenzione dell'ansia (curas tolle graves) un’ant:
cipazione della modema medicing psicosomatica. Gil Galeno, infaiti, quasi mille anni prima della Scuola Salemitana. aveva
fatto del controllo dell’ansia e delle emozioni una regola personale di vita. A queste norme generali seguono le regole dell’ac-
curata_igiene personale nonché una carrellata di informazioni sulla dicta e su puis differenti alimenti, di onigine vegetale e ani-
male. Per quanto nguarda i giudizi expressi sui var cibi ¢ bevande bisogna tener conto della aflora dominante teona dei guattro
clementi € dei quatiro umon, nella fatura e neghi organismi vivenl, £ di una ipotizzata funzione di riequilibmio esercitata dagh
alimenti nelle diverse complessioni ¢ tipi costituzionali e nelle diverse stagioni dell”anno.

FRIMA PARTE DI SE1 -
“F tenerti sano sa che o voole? CAF. n -
Via le ansie gravi ed impellenti SUL RBETORD DEL CERVELLO
per I'ira non mostrane mai i denti, Sul presto, di primo mattino
al vino regala poche parcle, bagnati con acqua fresca dal catino,
dopo il pasto il passeggiar ci vuole, lava le mani, detergi gli occhi,
a cena con garbo t andrai, distendi le membra in pochi techi,
niente pennichella, procum g, i ﬂpt'_lli si:_:n pettinati. :
via subito I'urina dal compo o, i denti abbi ben sfregali;
non pressar " intesting al posto sum. questo al cervello di ristoro,
Ti dico che fare a scanso i guad, per le altre membra vale tant’om.
ti garantisco, cosi a lungo vivai. Dopw il pasto, dopo la cena
Se medici non hai Posa o passeggia a lungo e con len
Per tempo hai da osseryare Questo fatto, che G resta mai?
tre regole, che voglio ben lasciare: Prenderai acqua ¢ B Anfrescheri.
sereniti o far la mente lieta , P
riposo @ giusto e parca dieta™, CAF
s DE SOMNG MERIDIAND
Sii brevis, awl nullug, b somnus
CAPUT I P LT Fy o ITAy
DE CONFORTATIONE CERERRI rehris. pierities fir it
r'J‘.H r ! - Liiming mane marnis SUrg e i}T:FFZ;J::lL””‘ S SO
DE REMEDIS GENERALIBUS gelida lavet agua haec tibi proveniuni ex somno
A nglorum regl Scripsit lotg achala Har ilfoc modicum pergar, meridiano '
Salemni modiciim sua membra
5t Wi imcolumen, exiendat, CHings pecha,
it vis le reddere sanum, dentes fricer: isha
“"[“_ tolle JrEveEs r'a.'-F.'_Il'-rJr‘;uru cenehpiem |'.:J.':_||‘.- Wy
iraect crede profanum b e oo

[ETE METD, COSRD P
o Sil i vanum

surgere post epulas

somnum fuge meridiamm
g AICIRm N,

REC Comprine fortiter ariim
Haeo héne 51 5erved,

fii Iewnipie DETIINNE VIVED

i tiby deficiant madicd, medict niy Sz
howe tig: mens laeta, mequies,
maoleraia digena

CAPR I
CAP 1 IL SONND POMERIDIANG
. ' 0 o Poco o niente sul divano
DEI RIMEDI GENERALIL
Cosi al re degli inglesi fu spedita A pisolar pel sonno meridiano.

Di quel riposo ben puoi far senza;
Lascia: febbre, dolor di testa, catamo
ed Indolene

“Per serbarti bene in vil",
| serisser di Salemo le scuole,
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CAPUT IV

DE FLATU IN VENTRE INCLUSD
Quahior ex vénio veéniunl in venhv
reiento

spasmiug, Nydrops, colica, vertigo
i T L3

CAP. IV

SUI GAS IN VENTRE
TRATTENUTT"

Cumitro son le conséguenze

di mancate Matulenze:

spusmi ed idmopisie s"avranno
coliche & vertigini glungeranmo.

CAPLT YV

DE COENA

Ex magna coena stomacho

[fit maxima poena

LIt xix mocte levis, sit Ly coena brevis

CAPR ¥

SULLA CENA

Se woppo rcca va la cena
Soffre lo stomaco gran pena.
Per goder di notte lHeve
Abbi & mente: cena breve,

CAFPUT VI

DE DISPOSITIONE ANTE CIBI
SUMPTIONEM

T munguaen coredis, stomachim
misl nevens exse

purgaim, Vacuamgue cibo,

e SUrIens e

Ex desiderio poteris cognoscere oero
haec g sunt gigna, subiilis

in ore digeia
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CAR VI

DISPOSEZION]

PRIMA DEL PASTO

Non mangiir mal,

Se stomace vuolo non avvertimi
il quanto prima assunto aveal,
Dialla vera Fame potral sapern

se un pasio legger potrai avem.

CAPLT VI

DE CIBIS MELANCHOLICIS
VITANDIS

Persica, poma, pyra, lac, cavews

E car satsa,

¢ carn cerving, leporng, Capring
boving

haee melancholica sunt infirmis
inimica

CAP VI

CIBI PROSCRITTI

AGLI IPOCONDRIACT
Pesche, mele, latte, formaggio

di tali alimenti non faccia assaggio,

da cami salate, cerva, lepre
capra ¢ bovine
stia lontans, ben oltre il confline,

Chi mai dungue le fugga si lesto?
Lipocondriaco seduto al desco.

CAPLT VIR

DE CIBIS BENE
NUTRIENTIRL'S

Ova roentia, ving rubeniia
[PUR T FRifal,

cam pimila e mariire Siand valilung

CAPR VI

SUT CIBRT BULORND

E NUTRIENTI

Vai con vova di giomata,

val con vin msso o' gnnata,

val con brodo dall*occhio assm:

son cibi genuini, a lungo camperai.

CAPUT IX

DE CIBIS NUTRIENTIBUS

ET IMPINGUANTIBUS

Nutri et imipingual triticim, lac, caseus
imfans,

testicull, porcing caro, cerebella, medul-
i

duleia ving, cibus gasti tuctndion ova
sorbilia, maturae ficus,

HVOEJe FECEnies

CAPR X

CIBI NUTRIENTT

ED INGRASSANTI

Vuod mutriti

el ingrassan?

Girano, latie e giovin cacio

non trascurmne:

Pure di cami porcine, cervella, midollo
testicoli, vini dolci e cibi saporiti
sii satollo,

con uova da bere, fico matum

¢ con uva novella val al sicum,

CAPLT X

DE BONT VINT
PROFRIETATIBUS

Vina prohaniur odore,

sapere, nitore, colon

51 bonag vina cupis,

haee quingue probatur i il
farria, formosa, fragranba
frigida, frisca

CAR X

QUALITA DI UN BLUON VINO
Stirna i vini da sapone,
lucentexza, odore e colone.
Clngue ualita glhi danno lono

E fan del vino qualcosa di buona:
corpo, Mmgranza, belleza,
meetticl pure brio @ Trescherza
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CAFLT X1
DE VINO DULCI ET ALBO

Sunt nuiritiva plus dulcia candida ving,

CAP XI
IL VINO BIANCO E DOLCE
I vini bianchi ¢ melati

son nutrienti ed apprezzati,

CAPUT X1

DE VINO RUBRO

51 vinum rubewm nimtinm quandogue
bibatur,

venter stipatur, vox limpida turbificanr

CAPR XN

SUL VINO ROSSO

Se col vin rosso talvolta vai su

il ventre si blocea e la voce va gl

CAPUT XiNl

CONTRA VENENUM

Allis, mux, ruta, pyra,

raphanus & theriara:

haec sunt anttdotum contra mortale
VERETLIT,

CAP. XIn

CONTRO I VELENI
Questi son gli strali

Contro § veleni detiti mortali:
aglio, noce, ruta, pera,
rafano e teriaca vera

CAPUT XIV

DEAERE

A er 2t mundus, habitaldlis
3 luminosus,

nec st infecnus, nec ofens
foerore clogcas

CAF. XIV ,

SULLE QUALITA DELL'ARIA

L aria pura ognor essa sia
respirabile ¢ luminosa sempre i din
Senza minsmi d'esser abbisogna,

né puzzolente d'odor di fogna,

CAPLT XV

DE NIMIA POTATIONE VINI
31t gerpting nocéat potatio, ving
horg matuting rebibas,

el erilt medicing

CAP XY

DOPO UNA BEVUTA
ECCESSIVA DI VINOG

Se di sem troppo vino avemi incaio
Presto al mattin ribevi e sural sanato

CAPLT XVI

DE MELIORE VIND

Gignir et humores meliu

vinuer méeliones

i fuerr migrum, corpus reddit tibi
pigrum

Vinum =it clarwm, vetus, subrile,
PG

ac bene fvmphatum, saliens,
Fioderdmine sumfum

CAFP XV1

SUL VING MBGLIORE

Umeird miglion produce il buon vino
speche se nero molio nel tino

€ 0 fa prender gran pigrizia

Chiar ha da esser, senea malizia,
vecchio, limpldo, matur,

SEIMPre A quato,

Frizzante o sicum;

bevine poco, te ne scongium.

ANIMALI -+ COMPAGNIA

CAPUT XV

DE CEREVISIA

Nom sir acetorg cerevisia, sed bene
clara,

de validis coctd granis, satls ac vererma

CAPR XV

SULLA BIRRA

La birma dell*aceio non odord,

bella chiara procurs favor.

Da grani fermentati essa provenga,
invecchiata quanto basti, si convenga

CAPUT XVIN,

DE USU CEREVISIAE

De qua potetur, stomachus, non inde
greverur

CAPR XVIN

SULL'USO DELLA BIRRA

Bersi deve né lunga né corta,

i quanta o stomaco ne soppona,

CAPUT XIX

DE TEMPORIBUS ANNT

Temporibus veris modicum prandere
inberis,

red calor gestaris dapibus nocer

i ole v

A wruwmnl frucius caveas,

me siad by fuctns

L]l.I MIENSd SLarm e q‘uf_ﬂT{'iﬂﬂl?

vis tempore brismae

CAR XIX.

SULLE STAGION] DELL ANNO

In primavers mangiar poco gioveri.
Nell’als dell'estate troppo cibo nocen.
Cechio dell” sutunno ol Trami,

Fan passar momenti bruiti.

Quando mel freddo il sol si giace
Mangia pur quanto ti piace.
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N DOC\/NMENTO INMPORTANTE PER LA STORIA
LL'IG IENE € DELLA MEDICINA PREVENTIVA

MNuova versione itadiana in versl di Luigh Galli
Presentwtone ¢ commentl di Glovanni Sali Mustrazioni di Renato YVermi

PRESENTAZIONE

ella plurimillenaria avventura dell ane

medica e veterinaria, che accompagna il

progresso civile dell'wnanita, un ruolo
importante & riservato alle origini e allo svilup-
po dell'Igiene: linsieme delle conoscenze e
delle misure volte alla prevenzione delle malat-
tie, 0, meglio, a mantenere sano |'orgamsmo
dell'mdividuo e della collenivith. Jen come
oggi, vi sono compresi da un lato gh stili di vita
e di comportamento, | comporiamenti alimenta-
ri in particolare, e dall'altro i fattori ambiental:
con la loro influenza.

L'igiene e la medicina "preventiva” nascono
in epoca largamente "presciennfica” e accom-
pagnano fin dagli inizi I'ane medica "curativa”
in tutte le grandi civilth che hanno avuio una
caratteristica arte medica. Per restare alla medi-
cina u-:-:tdnma]e nel voluminoso {‘:}rpm hip-
pocraticum (53 opere per un totale di 72 hibn,
risalenti nell'insieme al I'V secolo a.C.), oltre ai
numerossimi testi e trattati di matena medica m
senso stretto, sono presenti diverse opere digie-
ne, come noi oggl I'intendiamo, “Della dieta”,
“Delle epidemie”, “Delle arie, delle acque e de
luoghi™ sono i titoli dei libri che esprimono il
culmine della medicina dietetica e dell’igiene
ambientale nel periodo classico ed ellenistico.
Stile di vita, alimenti, bevande, dieta, bagni,
esercizio fisico, vita sessuale, clima, venti ¢ stagioni
sono solo alcuni fra | molti temi trattati in tali opere.

Cingue secoli dopo, a Roma, Galeno (180 d.C.)
artingerk a questi testi di Ippocrate, da poco tradotti in
latino, per scrivere il suo "De Regimine Sanitanis (De
Sanitate fuenda)”, vero ¢ proprio trattato in cingue
volumi di igiene e medicina preventiva. Galeno fa pro-
pria la teoria ippocratica “1etradica”, dei quattro umon
(bile nern, bile gialla, flegma ¢ sangue), comsponden-
ti ai quatntro elementi fondamentali (terra, Ffuoco,
acqua, aria), alle quattro stagioni, ¢ alle quattro etd
della vita: 1a loro prevalenza rispettiva, lequilibno o lo
squilibrio della loro mescolanza ("crasi”), spiegano sia
le diverse complessiom costituzionali che l'insorgenza
della malatia.

Attorno all’anno 1000, i1 grande medico persiano

Avicenna organizzeri l'igiene, mutuata da Galeno,

nella fen [ del pnmo libro del suo Canone, dove ana-
lizza la relazione fra gli elementi naturali, le eta del-
I"'uvomo e le diverse costituzioni

E anche grazie all'opera di Avicenna, tradotta in lati-
no a Toledo da Gerardo da Cremona (1113-1187), che
la concezione ippocratico-galenica informerd e strut-
turerd senza discussion: tutta la medicina medievale,
fino ai primi scossoni della “rivoluzione anatomica” di
Vesalio, Harvey, Malpighi. E qui, nel XVI ¢ XVII
secolo, che comincia la cosiddetts "era scientifica’, in
cui | trasmissione incontestatn del sapere antico sard
progressivamente sostituita dall'apertura & sistemi e
visioni diversi, maggiormente basati sull' osservazions
diretta e sulla sperimentazione,

Ma la Scuola Medica Salemnitana sorse ¢ bnllo
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molio prima ¢ fu nel suo tempo il pid imporante
momento di sintesi delle antichiz culture, Il suo apogeo
sarh seguito e oscurato dall'avvento dei grandi centri
universitari di Bologna, Padova, Parigi, Montpellier...

I Regimina Sanitatis mediocvali sono opere mano-
scritte che raccolgono consighi di medicina, ma soprat-
witto di igiene, nate nel solco della cultura medica
dominante nell"area mediterranea. 1 medici erano allo-
ra numericamente scarsi, ¢ ad essi potevano ricorrere
solo le classi pii agiate. | diversi “regimi di sanitd”
svolgevano un importante ruolo di divulgazione medi-
ca e igienica. Ne venivano replicate dagli amanuensi
copie pill 0 meno fedeli, che circolavano con crescen-
te fortuna in diversi strati di popolazione. La pit famo-
sa di tali opere, quella che col tempo ha avuto la mas-
sima diffusione & quella che ci accingiamo a presenta-
re

REGIMEN SANITATIS SALERNI

(DE CONSERVANDA BONA VALETUDINE)

REGOLA SALERNITANA DELLA SALUTE

(PER CONSERVARE UNA BUONA SALUTE)

Si tratta del documento pii celebre della Scuola
Medica Salemitana, il piit noto e diffuso rispetto ad
analoghe opere dello stesso periodo, anche, probabil-
mente, grazie alla sua redazione in versi, di memonz-
zarione facile e accattivante. Autore del pnmo mano-
scritto, risalente all X1 secolo, sarebbe il medico saler-
nitano Giovanni da Milano. Come alire opere analo-
ghe, anche il Regimen Sanitais Salerni & dedicato ad
un personaggio illustre: il principe Roberto di
Nommandia, curato con successo presso la Scuola
Medica Salemitana per una ferita infetta subita nella
prima Crociata al ssguite di Goffredo Buglione e dopo
la guangioner riparti perché candidato al trono
d'Inghilterra. A lui si riferisce appunto la prima cele-
berrima strofa dell'opera ( “A nglonem Regi tota schola
Salerni scripsit”). Nelle numerose copie realizzate, che
hanno conosciuto una larga diffusione, sono state man
mano inserite aggiunte ad opera degli amanuensi-cura-
tori, mai discostatisi dallo stile in versi. Lavvento
della stampa moltiplicd ancora la rinomanza dell ope-
ra, grazie alle molteplici edizioni, spesso illustrate ¢
tradotte nelle principali lingue europee, La Scuola
Medica Salemitana stessa. la cui fama era gid oscura-
ta da quella delle Universith mediche, ne ricevetie rin-
novata notorieth e lustro, Molti medici europen fino
agli inizi del ‘800, in effetti, conoscevano ¢ leggevano

quest’opera, considerata fondamentale, e ne riteneva-
no sostanzialmente validi diversi precetti, pur tenendo
conto anche delle nuove acquisizioni.

Tl Regimen Salerni non va letto oggi come un ratta-
to scientifico nell’accezione modema del termine.
Anche se si tratta di un'espressione della cultura medi-
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ca del suo tempo — in cui “Medicina secunda philoso-
phia” (ciod la medicina & fondata sulla filosofia) -,
esso fornisce un quadro vivo di alcuni aspetti soprat-
tutto pratici dell'arte medica del tempo.

1l lettore modemo pud trovarvi 'enunciazione di
problemi tuttora centrali per la vita dell’'uomo e delle
societh organizzate, problemi che sono 'oggetto della
medicina preventiva ¢ dell’igiene, umana e veterinana.
Tra questi I'igiene della persona, la qualith ¢ lo stile
della vita. specie in rapponto con 1alimentazione ¢ la
salubrith degli ambienti, la qualith e la quantith degli
alimenti e il loro rapporto con la salute, le caratteristi-
che degli ambienti di vita, oltre naturalmente a nozio-
ni di medicina vera e propria, dallo studio delle com-
plessioni alla cura di diverse forme morbose conosciu-
te. Ma nel testo del Regimen Sanitatis sono anche pre-
senti alcune comrette intuizioni basate sul buonsenso, e
tuttora valide: |'importanza di una vita ordinata, il con-
trollo degli stress, la sobrieta nei 1, I'i-
giene della persona e dell’ambiente, olire ad aicune
sagnci anticipazioni della moderna teoria costituziona-
lista. Uno spazio particolare & niservato all'influenza
degli alimenti sull’equilibrio umarale, sia in preven-
zione sia in terapia. La teoria umorale ci di ragione
anche di alcune grosse incongruenze rispetio alle
attuali avanzale e oggettive conoscenze scientifiche.
ma & anche anticipatrice della modema medicina oli-
stica, che valorizza |'approccio globale ai problemi
della salute e della malattia.

Ne presentiamo qui una nuova & agile traduzione ita-
liana in versi curata da Luigi Galli, con testp latino o
fronte, accompagnata dalle illustrazioni originali di
Renato Vermi. Speriamo che il modemno professionista
della salute, medico o veterinario, possa cosi megho
conoscere un'epoca della medicina, passata certo, ma
troppo lunga e ricca di felici intuizioni pragmatiche
per essere completamente negletta ¢ dimenticata
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